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Uvodnik — postni doba 2026

Milé sestry a bratfi, mili farnici,
znovu jsme na pocatku svato-
postni doby, ktera nas trochu
nebavi se svymi omezenimi, ale
zaroven je pro nas velikou Sanci
a vyzvou.

MozZna jste si toho také vSimli, Ze

dne$ni svét si uklada ruzné
,pusty“.  Nékdy jim tikame
Suchej unor, leden bez

zivoc¢iSnych produktd, mésic bez
cukru, digitalni detox, meésic bez
nakupt. Lidé se rozhoduji vzdat
se néceho, co je pro né bézné — at
uzZ je to alkohol, sladkosti, nebo
¢as straveny online. Lidé intuitiv-
neé citi, Ze néco v jejich zivoteé
neni Vv rovnovaze. Potrebuji
omezeni, aby ziskali svobodu.
Pottebuji ¢as ticha, pauzu od
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konzumu a zbyte¢nych impulzt.
Pokud nam podobné omezeni
pomulze ke zdravi téla i ducha,
klidné se mlizeme inspirovat.
KaZdopadné je potfeba ptrijmout
svatopostni dobu jako Sanci
k tomu, abychom byli dobfi a jes-
té lepsi. Zijeme v miru a jsme za
to Panu Bohu dost vdé¢ni? Jsme
také dostatecné solidarni s témi,
ktefi se nachazeji v tézkostech
a nemaji to Stésti, aby se meéli tak
dobte jako my?

Papez FrantiSek nam v encyklice
Laudato si’ pripomina, Ze
»vSechno je propojeno“. Nase vira
se netyka jen kostela a ne- délni
bohosluzby. Dotyka se toho, jak
mluvime doma, jak zachazi-me s
vécmi, jak se chovame

k prirodé, jak myslime na chudé
a osameélé. Obraceni srdce se
vzdy projevi konkrétné.
Postni doba nas vede ke krizi.
A ktiZz je Skolou lasky, ktera se
dava. Kdyz se uc¢ime néco si
odrici, nejde o ztratu - jde o pros-
tor, ktery vytvarime pro Boha
a pro druhé. Kazdé malé rozhod-
nuti pro dobro ma smysl. Kazdy
krok smérem k vétsi ohledu-
plnosti je znamenim nadéje.
Pfeji nam vSem, aby letos$ni
postni doba nebyla jen obdobim
v kalendari, ale skute¢nou cestou
promény. At se naSe srdce stanou
citlivéjS$imi, nase vztahy hlubsimi
a nase vira zivéjsi.
Kéz nas Pan vede a posiluje na
této cesteé.

Pavel Mistr, farar



Biblicka tria

Nejen béhem postni doby vam
nabizime setkdvani v ramci
biblickych trii. Zajemci si sami
vytvori skupinky po tfech.

Na kazdy tyden je pfipraven
konkrétni biblicky text k rozjimani.
Tento text, nad kterym se ve
skupinkdch budete zamyslet, se
zaroven bude ¢ist pfi nedéIni msi
svaté.

PRUBEH SETKANI (1 hodina)
1) Uvodni &as (13 min,)
Rozdéleni roli: animator,
mé&fi¢, modlitebnik (1 min.)
e Uvitani a pfijem: kazdy fekne,
jak se citi (2 min. na kazdého =

caso-

6 min.).

* Modlitba chvaly, Cetba
prislusného evangelia a ticho
(6 min.).

2) Cas sdileni a aktivniho na-
slouchani (33 min)
Vyberte si (viz nize) materiél

s Biblickou tematikou a nechejte
oslovit své Zivoty, sdilenym Bozim
slovem
e Pozorovani: 1 min. ticha + 3
min. kazdy (10 min.)
e Porozuméni: 1 min. ticha + 4
min. kazdy (13 min.)
o Aktualizace: 1 min. ticha + 3
min. kazdy (10 min.)

3) Ocenujici sdileni (7 min.)
e Chvile ticha (1 min.)
o Kazdy sdili, co ho oslovilo ve

sdélenich ostatnich, co
objevil, co pfijal, 2 min. na
kazdého.

4) PFimluvna modlitba (3 min.)
vychazi ze sdileného.

5) Zavéreény &as — dekluze (4
min.)
» Kazdy fekne, s ¢im odchazi (1

min. na kazdého = 3 min.
celkové).

« Pfipomenuti pfistiho setkani (1
min.).

TEXTY:

1. Pokugeni na pousti (Mt 4,1-11)

2. Proménéni Pané (Mt 17,1-9)

3. Samaritanka (Jan 4,5-42)

4. Uzdraveni slepého od narozeni
(Jan 9,1-41)

5. Vzkfiseni Lazara (Jan 11,1-45)

OTAZKY NA ZAMYSLENI:

1. Co mi text fika o Bohu, o Jezisi?
2. Co mi rika o lidech, ktefi v textu
vystupuji?

3. Jak tento text osvétluje myj
Zivot nebo soucasnou Zivotni

situaci? (Co si odnesu do pfistiho
dne?)

DALSi LETOSNi AKTIVITY

Planované koncerty Akce Svétélka, z. s., v ramci farnosti v roce 2026

na rok 2026

NEDELE 12. CERVENCE 2026
Koncert skupiny GOOD WORK na
farni zahradé

PATEK 14. SRPNA 2026
Koncert MEKI TRIBUTE na farni
zahradé

NEDELE 20. PROSINCE 2026
Koncert Pavla Helana, Sonjasnyku
a smyccového kvarteta v kostele
sv. Mikulase v DD

Prazdniny 2026

5.-11. CERVENCE 2026
Prazdniny s malym oslikem na
Vranicich

4.-18. CERVENCE 2026
Letni détsky tabor na Zdobnici

NEDELE 15. BREZNA 2026, 15.00
Putovani krajinou — Cesta
desatera v Lukavici

% | V JAROMERICICH A POLNE, OBED V RESTAURACI

CTVRTEK 25. CERVNA 2026
Burtovani na Lansperku — zakon&eni
Skolniho roku s détmi z ndbozenstvi

SRDECNE ZVEME NA

VYLET SE
SVETELKEM

JAROMERICE NAD ROKYTNOU
TELC - POLNA

PATEK 8. KVETNA 2026

5.45 ODJEZD Z DOLNi DOBROUCE
CCA 21.00 NAVRAT

CENA 890 KC
(V CENE BUS, PROHLIDKA KOSTELA

V TELCI, OBCERSTVENI V POLNE)

DETI (6-15 LET) 640 KC
HLASTE SE U RADKY BLAJDOVE (775 391 600)

J¥7 S PODPOROU PARDUBICKEHOKRAJE
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RIMSKOKATOLICKA FARNOST DOLNI DOBROUC
ZVE NA POSTNI DUCHOVNI OBNOVU NA TEMA:

KFiZzové cesty

DOLNI DOBROUC:

patek 20. 2.17.30 Jifi a Blanka Floderovi
nedéle 22. 2.17.00 Videoklipova v D-centru
patek 27. 2.17.30 Kotelnici

nedéle 1. 3. 17.00 Modlitby otcu

patek 6. 3.17.30 Jan a Jarka Marikovi
nedéle 8. 3.17.00 Agapaci

péatek 13. 3.17.30 Orlové

nedéle 15. 3. 17.00 Marianska druzina

patek 20. 3.17.30 Jana a Vlastimil Mlynarovi
nedéle 22. 3.17.00 Alfaci

patek 27. 3.17.30 Katefina a Libor Matéjickovi
nedéle 29. 3. 15.00 KfiZova cesta rodin v pfirodé
patek 3. 4.15.00 P. Pavel Mistr - u Horakovy kaple

HNATNICE:

Kfizové cesty se budou konat kazdou postni stfedu
v 16.30 (kromé 4. 3, kdy probéhne adorace) a kazdou
postni nedéli v 10.30. Na Velky péatek 3. 4. bude kfizova

cesta v 15.00.

NASTRAHY POKUSENI
JAK BOJOVAT A VITEZIT?

DOLNI DOBROUC —7. 3. 2026

(07.30-08.15 — Prilezitost ke sv. smireni v kostele sv. Mikulase

08.15-08.50 — méde sv. v kostele sv. Mikulase
08.50-09.15 — presun do D-centra, malé obcerstveni
09.15-10.00 — 1. pfednaska

10.15-10.45 — fizena adorace v kostele sv. Mikulase
11.00-12.00 — 2. pfednaska

12.00-12.30 — Andel Pané + dotazy

12.30 - obéd pra zajemce (nutno objednat: 775 391 600)

Na setkani se tési P Petr Soukal
Faraf z Usti nad Orlici

Svatost smireni

pfed Velikonocemi
DOLNi DOBROUC:

po 2.3, 16.30-18.00 P. Jan Luke$§
so 7.3, 07.30-08.15 P. Petr Soukal,
P. Pavel Mistr

péa 13.3., 18.30-19.30 P. Pavel Mistr
so 14.3., 08.00-09.00 P. Pavel
Mistr (24 hodin pro Péna)

pa 27.3. 18.30-19.30 P. Vit Horak,
P. Pavel Mistr (Nikodémova noc)
po 30.3, 16.30-18.00 P. Vit Horak,
P. Pavel Mistr

HNATNICE:

ne 22.3.,10.30-11.00 P. Pavel Mistr
st 25.3,, 16.00-16.30 a 17.00-17.30
P. Pavel Mistr

HORNi DOBROUC:

ne 15.3, 07.15-07.45 P. Pavel M.
OSTROV:

ne 22.3., 07.15-07.45 P. Pavel M.

24 hodin pro Pana

V radmci postni aktivity bude v ko-
stele sv. Mikuldse v  Dolnfi
Dobrouc¢i od patku 13. bfezna
vystavena po dobu 24 hodin
ZacCinat bude v 18.00 msi svatou.
Svatost smifeni bude v patek od
18.30 do 19.30 a v sobotu od 8.00
do 9.00. Kostel bude k adoraci
otevien po celou noc i bé&hem
soboty 14. bfezna az do 18.00, kdy
bude adorace zakoncena sva-
tostnym pozehnanim.

P. Petr Soukal

je knézem

Kralovéhradecké

diecéze. Od roku

2017 pUsobil jako

farni vikar v Havlickové Brodé.
Vystudoval teologii na Papezské
lateranské univerzité a na Papez-
ské gregoridanské univerzité, kde
se vénoval nauce o prvotnim
hfichu a padu Clovéka.
Spolupracuje  na  projektech
Liturgie.cz, prednasi na Katolické
teologické  fakulté  Univerzity
Karlovy, ma na YouTube kanal
Don Pietro a od zé&fi roku 2025 je
farafem v Usti nad Orlici.



Postni nedéle

NEDELE 22. UNORA 2026

1. NEDELE POSTNI - prijeti
kandidatl kitu a katechumenatu
07.45 mSe sv. v kostele v Ostroveé
09.00 ms&e sv. v kostele v DD
11.00 mse sv. v kostele v Hnatnici

NEDELE 1. BREZNA 2026

2. NEDELE POSTNI

07.45 mSe sv. v kostele v HD
09.00 rytmicka mse sv. v kostele
v DD

.00 mse sv. v kostele v Hnatnici

NEDELE 8. BREZNA 2026

3. NEDELE POSTNI - 1. skrutinium
07.45 mSe sv. v kostele v Ostroveé
09.00 mse sv. v kostele v DD
11.00 mse sv. v kostele v Hnatnici

NEDELE 15. BREZNA 2026

4. NEDELE POSTNI - 2. skrutinium
07.45 mSe sv. v kostele v HD
09.00 rytmicka mse sv. v kostele
v DD

11.00 mse sv. v kapli na Lan$perku

NEDELE 22. BREZNA 2026

5. NEDELE POSTNI - 3. skrutinium
07.45 mSe sv. v kostele v Ostroveé
09.00 mse sv. v kostele v DD
.00 mSe sv. v kostele v Hnatnici

NEDELE 29. BREZNA 2026
KVETNA NEDELE - pasije

07.15 msSe sv. v kostele v HD
08.30 zehnani ratolesti u sochy
sv. Vaclava v DD

09.00 mse sv. v kostele v DD

Velikonoéni
bohosluzby

CTVRTEK 2. DUBNA 2026
ZELENY CTVRTEK

18.00 mse sv. v kostele v DD
19.00-20.00 bdéni v Getsemans-
ké zahradé v kostele v DD

PATEK 3. DUBNA 2026

VELKY PATEK

07.30 modlitba rannich chval
a Cetby v kostele v DD

15.00 kfizova cesta u Horakovy
kaple

18.00 Velkopéatecni obrady

v kostele v DD

od 20.00 celonoc¢ni bdéniu
BoZiho hrobu v kostele v DD

SOBOTA 4. DUBNA 2026

BILA SOBOTA - kiest dospélych
07.30 modlitba rannich chval

a Cetby, obrad Effata pro
kandidaty kftu v kostele v DD
20.00 velikono¢ni vigilie v kostele
v DD s naslednym agapé

v D-centru

NEDELE 5. DUBNA 2026
SLAVNOST ZMRTVYCHVSTANI
PANE

08.45 mse sv. v kostele v Ostroveé
10.00 mse sv. v kostele v DD

11.30 mSe sv. v kostele v Hnatnici

PONDELI| 6. DUBNA 2026
VELIKONOCNI PONDELI
08.00 mse sv. v kostele v DD
09.00 mse sv. v kostele v HD

Prednasky
v D-centru

UTERY 24. UNORA 2026, 18.00
Po stopach misijnich cest sv.
Pavla v Recku

Markéta a Jifi Jakubcovi

PONDELI 2. BREZNA 2026, 19.00
Svatojakubska poutni cesta po
Ceské republice - cesta Zelena
Ctyfi Zeny stfedniho véku

STREDA 4. BREZNA 2026, 18.30
Vsechny cesty vedou do Rima
Andrea Koloma

PATEK 20. BREZNA, 19.00
Beseda s novinafem Markem
Wollnerem o knize “Reportér na
odstrel” a “Toulky s tatou”

Vstup na prednasky dobrovolny,
bude vyuzit na akustické Upravy
stropu v D-centru.




ZE ZIVOTA FARNOSTI

Jaky byl rok 2025?

Na zacatku roku probéhla opét Trikralova sbirka, pfi niz se
na Uzemi obci spadajicich do nasi farnosti vybralo celkem
218.707 K¢. Lonisky rok byl rokem jubilejnim, kdy se nejen
v Rimé otevtely svaté brany. Nase farnost se proto uz od
ledna zacala pfipravovat na navétévu Rima v ramci Ceské
narodni pouti, a to formou pravidelnych setkani na téma
,Poutnici nadéje aneb priprava na slaveni jubilea 2025
v Rimé“. Az do brezna nas ¢ekalo devét setkani, béhem
nich? jsme si predstavili hlavni pamatky Rima. Znovu jsme
si také mohli poslechnout vypraveni skupinky Zen, které se
kazdoro¢né vydavaji na jednu trasu Svatojakubské poutni
cesty v Ceské republice - tentokrat jejich trasa vedla
z Opavy do Mikulova.

V unoru jsme pozvali dobrovolniky na$i farnosti na
spolec¢nou veceri, tentokrat v italském stylu, do ,Cantiny
da Santino na Frascati®, kde ochutnali italskou porchettu,
prosli ,branou dobrovolnik“ a své znalosti o farnosti si
mohli ovétit ve velkém farnim kvizu. Tradi¢né nechybéla
Valentynska sobota na téma ,Role v manzelstvi“ se
svédectvim Filipa a Barbory Wormovych. Cestovatele
mohla zaujmout prednaska Tti tydny v Japonsku a zaroven
se zacala pripravovat skupinka katechument, ktefi na
prvni nedéli postni vstoupili do katechumenatu.

e~
POUTNICI V RIME PRED KOLOSEEM
Na svatek sv. AneZzky ceské jsme si promitli zaznam
divadelniho predstaveni Perla premyslovské koruny z roku
2017 v podani mistnich ochotnikti. V b¥eznu se v D-centru
uskutecnil seminat o bezdratové elektroinstalaci EATON na
téma, jak snizit naklady na domacnost, a zaroven se zacala
pripravovat regulace topeni v D-centru. VyuZili jsme také
nabidky nasi diecéze a predstavili aktivity nasi farnosti v
ramci pastoracniho veletrhu v Hradci Kralové. Dalsi
cestovatelské prednasky nas zavedly na jih Spanélska do
Andalusie a do kanadského Yukonu. Zdenék Skalicky nas
pozval na svij druhy autorsky koncert. Na konci bfezna se
skupinka 33 farnik(i spole¢né vydala do Rima na Ceskou
narodni pout.

V dubnu se uskutecnila adorace
24 hodin pro Pana, tentokrat
spojena s postni duchovni obno-
vou na téma PaSijovy pribéh,
ktery nam priblizil P. Vojtéch
Broz. Spole¢né s Velikonocemi
jsme také oslavili 60. narozeniny
naSeho farare Pavla Mistra.

V kvétnu jsme s détmi vyrazili
na vikend do diecézniho centra
zivota mladeze na Vesmir a kaz-
dou kvétnovou nedéli se u Hora-
kovy kaple konaly majové
poboznosti. Na farni jubilejni
pout jsme se vydali do Sloupu,
dale na slavnosti mésta do
Mikulova a pout jsme zakoncili
ve vinném sklepé v Popicich.
Také Noc kosteli byla inspirova-
na jubilejnim rokem - nejen pro
déti byla pripravena hra, ktera

kromé  obvyklych  stanovist
zavedla poutniky i do ptfipravené
~kaple papeze Frantiska“.
Soucasti programu byl také

koncert studentli konzervatofre,
zdobeni svatych bran ¢i navstéva
jubilejni zmrzlinarny v D-centru.
Noc kostelt se tentokrat konala
také v Ostrové a bylo dokoncéeno
predani hrbitova a hrbitovni
kaple obci Dolni Dobrouc.

V cCervnu jsme spolecné s P.
Filipem DuSkem, dobrouc¢skym
rodakem, oslavili jeho knézské
jubileum - 10 let knézstvi.
V predvecer Slavnosti Seslani
Ducha Svatého se konal Svato-
dusni vecer chval a Skolni rok
jsme s détmi zakoncili tajnym
vyletem do zmrzlinového kralov-
stvi. Zaroven byla dokoncena
treti etapa obnovy fasady kostela
sv. MikulaSe v Dolni Dobrouci.

Na zac¢atku cervence se na
Vranicich u Novych Hrada
konaly jubilejni - jiz desaté -
Prazdniny s malym oslikem, letos
na téma ,Rim na dosah“. Na
Zdobnici probehl pod hlavickou
Svéetélka, z. s., letni détsky tabor
s taborovou hrou inspirovanou



romanem Alexandra Dumase
Cerny tulipan. Na farni zahradé
se uskutecnil koncert skupiny
Malina Brothers, doplnény na-
bidkou obcerstveni v malinovém
stylu. Na pozvani pratel z part-
nerske obce Marco se skupinka
z nasi farnosti vydala do Italie,
kde jsme v Marcu v ramci
gastronomického festivalu pred-
stavili ceskou kuchyni a kulturu.

V  srpnu bylo dokonceno
restaurovani vitrazi v kostele sv.
Mikulase v Dolni Dobrou¢i a na
konci meésice se konalo tradi¢ni
ukonceni prazdnin, tentokrat
spojené s promitanim a vypraveé-
nim EliSky Mlynafové o jejim
ro¢nim pobytu na Tchaj-wanu.

V zafi se v nasi farnosti rozbéhly
Kurzy Alfa, a to jak pro dospelé,
tak pro teenagery. V ramci
dozinek nas navstivila skupinka
potomkt dobrouc¢skych emigran-
tt do USA a farni den byl
doplnén koncertem skupiny Love
Song Orchestra na farni zahrade.
Ve spolupraci s obci se nam
podarilo usporadat také prednas-
ku MUDr. Jana Pirka z prazského
IKEM na téma Operace srdce.

V Fijnu navstivil nasi farnost
indicky misionat, ktery nyni
pusobi v na$i diecézi, a priblizil
nam projekt kralovéhradecké
charity = Adopce na  dalku.
Velkému zajmu posluchact se
tésil také koncert svatoignacké
scholy Rytmig.

Posledni tyden v listopadu jsme
se opét pripojili k iniciative
Cervena stteda a nasvitili priceli
kostela v = Dolni  Dobrouci
¢ervenymi svétly; k akci se

KONCERT MALINA BROTHERS NA FARNi ZAHRADE

Svatosti prijaté v
nasi farnosti

V loriském roce byly v nasi
farnosti pokrtény celkem tfi

déti: Jachym Petr Gabris, Judita
Anna Langerova a Ondrej Osladil.

nasi

manzelstvi v
farnosti uzavrely ¢tyti pary: Josef

Svatost

Voda a Kristyna Jiruskova,
Vojtéch  Macoun a  Lucie
Kapounova, Jakub Simek a Jitka
Matyasova a Petr Bartacek a
Marie Gabrisova.

pripojila také Hnatnice. Pred
prvni adventni nedéli jsme na
obecnich adventnich trzich pre-
zentovali vefejnou sbirku a v ko-

stelech v Ostrovée a Horni
Dobrou¢i se konaly adventni
koncerty, na nichz vystoupil
Smyc¢covy orchestr byvalych

74kt ZUS Ceska Ttebova. V Hor-
ni Dobrouci byl zaroven poze-
hnan zrestaurovany Kkriz pred
kostelem.

V  prosinci se uskutecnila
adventni duchovni obnova s bi-
blistou P. Angelem Scaranem.
V hnatnickém kostele probéhl
adventni koncert sboru Fénix
a na détské roratni msi sv. nas
navstivil knéz z Argentiny. Pri
predvano¢nim  koncertu byla
v Dolni Dobrouci po delsi dobé
uvedena Ceskd mse vanocni
Jakuba Jana Ryby v podani
smiSenych péveckych sbort a hu-
debnik z okoli. Posledni den
v roce jsme se pripojili k béhu
(vystupu) na Strazny, ktery
poradala mistni jednota Orla,
a prii silvestrovske msi sv. jsme
podékovali za uplynuly rok.

Radka Blajdova

Celkem jsme se rozloucili s
deviti farniky, a to s Jarmilou Ku-
novou, Janem Kubi¢kem, Bohu-
milem Moravcem, Karlem Kulha-
vym, Ludmilou Pechackovou,
Karlem Motyckou, Evou Matéjic-
kovou, Janem Mikulou a BoZenou
Machalovou.



SOUCASTI KAZDEHO SETKANI JE SPOLECNE OBCERSTVENI,
NASLEDNE ZHLEDNUTi VYBRANEHO DiLU A DISKUZE NAD
PRIPRAVENYMI OTAZKAMI, KTERE POMAHAJI LEPE
POCHOPIT DANE TEMA. NECHYBI ANI HRA CI JINA AKTIVITA
A NA ZAVER TAKE KOMENTAR P. LIBORA VSETULY,
DOSTUPNY V KLUBOVE ZONE TV NOE.

Na podEiTrfni Kurzy Alfa p teenagery jsme v lednu navazali
dalsi sérii setkavani - tentokrat formou The Chosen Clubu.
Mnozi jisté znaji oblibeny serial The Chosen (Vyvoleni),
ktery citlive a velmi lidsky ptiblizuje Zivot JeZiSe a jeho
ucednikli v jejich kazdodennosti, slabostech i radostech.
Nabizi novy pohled na evangelijni pfibéhy a pomaha vnimat
JeziSe jako toho, kdo vstupuje do konkrétnich lidskych
Zivotll. Pravé proto jsme se rozhodli tento serial nabidnout

také nasi mladezi.

kdykoliv ptipojit.

Skupinka se schazi ve c¢tvrtek od 17.45 na fare v Dolni
Dobroudi (pokud neni v ohlaskach uvedeno jinak). Setkani
jsou oteviend mladsi generaci od 2. stupné ZS, takze se lze

Radka Blajdova

Kurzy Alfa aneb na

cesté viry nejsme sami |

Na prvni adventni nedéli
loriského roku se uskutecnilo
zaveéretne setkani kurza Alfa,
kterych se tentokrat zucastnilo
jedenact hostd a dalSich sedm
lidi bylo zapojeno v organiza¢nim
tymu. Nékteti z hostll byli sice
pravidelnymi ucastniky bohoslu-
zeb, veétSinu vSak tvorili lidé,
ktefi si teprve hledaji cestu k cir-
kvi — at uz nové, nebo po delsi
dobé. Kurz tentokrat probihal
v komornéjsi atmosfére a jako
zaklad byla vyuzita filmova série.
V dotaznicich, jez uiastnici vypl-
novali, uvadéli jako hlavni
dtivody své ucasti touhu rozsitit
si obzory, sdilet viru nebo
diskutovat o otazkach smyslu
Zivota. Prinosem kurzu bylo dle
loriskych tucastnikli predevsim
potvrzeni, Ze ¢lovék na svij Zivot
neni sam a Ze téz ostatni hledaji

svou cestu viry. Pravé kurzy Alfa
tak nabizeji prostor pro spole¢ny
rust ve vire.

V menSich skupinkach tradi¢né
pattilo k nejdalezitéjSim momen-
tim celého vecera sdileni.
PrestoZze z néj miva vetSina
ucastniki zpocatku obavy, je
velmi povzbudivé slySet zkusSe-
nosti a pohledy ostatnich. Na
zavér pripojujeme vzkaz Alfa
tymu od jedné z Gi¢astnic: , Velmi

dékuji za vrely pristup ke kazde-
mu Ucastnikovi. Citila jsem se
prijata, aniz bych byla k ¢emukoli
tlacena.”
Jako organizatoti mame velkou
radost z toho, Ze z kurzu vznikla
mensi skupinka lidi, kteri se
chtéji ve svém duchovnim zivoté
posunout jesté o krtcek dal a po-
stupné se zacali pripravovat na
prijeti svatosti.

Radka Blajdova

Moje cesta ke kftu
Ahoj, jmenuji se Lucie Skalicka,
je mi 30 let a uz skoro 10 let
bydlim se svym manzelem Janem
Skalickym a nyni uz i se dvéma
détmi - Nikolkou (6 let) a Nelin-
kou (4 roky) v Dolni Dobrouci.
Nikdy jsem o Bohu moc
neveédéla, ale pravé manzelova
rodina meé privedla na cestu viry.
8

Celoro¢ni ptiprava pro mé byla
¢asem hledani, otazek i objevova-
ni. Postupné jsem zacala viru
chapat nejen rozumem, ale i srd-
cem. Naucila jsem se vic daveé-
rovat Bohu a uvédomila jsem si,
Ze na vSechno nemusim byt
sama. Posunulo mé to k vetsi
otevrenosti, pokofe a vnitfnimu
klidu. Do$lo mi, Ze vira neni jen

o pravidlech, ale predevsim
o vztahu.
Za svou kmotru jsem si vybrala
Honzovu maminku, Mirku Ska-
lickou, protoze vim, Ze se na ni
muZu vZzdy spolehnout. Je pro me
oporou a vérim, Ze mi bude vzdy
ochotna pomoci, poradit a mnohé
véci mi trpelivé vysvetlit.

Lucie Skalicka
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S radosti, s plesanim... Rybova Ceska mse vano¢éni v Dobrouci

Jako patfi stromecek, kapr
a Narodil se Kristus Pan k Vano-
cam, tak pro nas tam patri
i Ceska mse vanoc¢ni Jakuba Jana
Ryby ,Hej, mistre!“, kterou jsme
oba zpivali poprvé z kostelnich
klirh uz témér pred 60 lety.
Koncertné to pak bylo s Campa-
nulou. Spoluti¢inkovala v Leto-
hradé s tamnimi zpévaky v pro-
sinci 1986 a v nasledujicim roce
i v Dolni Dobrouc¢i v sale Na
Rychté. Tehdy dirigoval pan
Bohumir Strnad z Kralik. V roce
1989 ucinkovalo toto seskupeni s
Rybovou msi v divadle v Zam-
berku a v Letohrade, kde kromeé
nekolika biblickych pisni od
Antonina Dvoraka zpival basova
sola pan Eduard Haken, solista
prazského Narodniho divadla.

Od tohoto roku pravidelné Cam-
panula vypomahala s Rybovkou

i MYSTOUPILY SMISENE PI“EV'ECKE”S.B'ORY FAMILIA CANTORUM LETOHRAD, FENIX, BYVALA |t
'DOLNi DOBROUG A ORCHESTR MUZIKANTU Z OKOLI. RIDILA MILUSE BARVINKOWAS " *)

= W IR,

zdejSimu chramovemu sboru,
ktery témér kazdoroéné tuto msi
zpivaval o pulnoc¢nich az do roku
2001. Potom uZ ji chramovy sbor
z repertoaru vyradil, pak ji jeste
zazpival o pulno¢ni 2008. Kon-
certné byla provedena odpoledne
v kostele v Hnatnici a vecCer v
Dolni Dobrouéi 14. 12. 2008 pod
vedenim Josefa Knézka. To se
jesté zopakovalo v obou kostelich
v r. 2016, ale tyto koncerty fidila
pani MiluSe Barvinkova.

UZ na jare 2020 jsme se opeét
domluvili na provedeni Rybovy
mSe v Dobrouci, ale zasahl do
toho covid a z této akce seSlo.
Jinak ale Campanula prakticky
kazdé Vanoce ucinkovala (nékdy
az 5x) na Rybovkach v rtznych
koutech okresu i mimo (napt. ve
Vysokem Myte, v Litomysli,
v Bystrém u Poli¢ky).

Kdyz svou ¢innost sbor po 40
letech v r. 2023 ukoncil, jeho
¢lenoveé byli dal zvani na tradi¢ni
Ttikralovy koncert do Usti n. O. A
tak se zrodil napad, Ze by bylo
fajn, kdyby zaznéla po 9 letech
Rybovka zase v  Dobroudi.
Tentokrat se k Familia Cantorum
z Letohradu a wuZ byvalé
Campanule pfipojil i novy mistni
sbor Fenix, orchestr opét zajistila
Miluska Barvinkova, sélisté byli
vybrani z vlastnich rad.
A tak se podarilo, Ze se 21. 12.
2025 seslo v plném kostele sv.
Mikulase v Dolni Dobrouci témer
70 ucinkujicich, ktefi se zfekli
naroku na odménu a cestovneé.
Za vstupenky bylo zajiSténo
jejich pohosténi a zbylych 16.100
K¢ bylo vénovano na fasadu
kostela.

Jarka a Honza Marikovi



Silvestrovsky béh na Strazny

Oslavy konce roku mivaji mnoho podob.

Orlové, bézci a priznivei pohybu se
kazdoro¢né na Silvestra, tentokrat jiz v poradi
pottfinacté, vydali na vrchol Strazného,

nejvyssi bod okoli Dolni Dobrouce. Cilem
tohoto rekrea¢né-kondi¢niho béhu vsak neni
neéjaky zvlastni sportovni vykon, spiSe se
jedna o moZnost stylové uzaviit béZeckou
sezonu a poprat si na koté 584 m. n. m. vse S e e 3
dobré do nového roku. Oficialni start byl v 10 ol SR H ;
h. dopoledne od Malovy lipy. Celé akci dodal -
tu spravnou atmosféru vsSudyptritomny snih 50 rok. Na vrcholu Strazného se ale béZci nezastavi dlouho.
a obcas vykukujici sluni¢ko, nadhera! Tento Trochu vydychat, poté slavnostni pripitek, tentokrat i s pozeh-
rocnik na vrchol Strazného vybéhlo, vy- nanim Otce Pavla, poprat si vSe dobré do nadchazejiciho nového
stoupalo a vysplhalo celkem 26 ti¢astniku. roku a pak rychle doli, dokud télo nevychladne. My ostatni,
Nejvétsi uznani vSak patfi bézctim, kteti bez nebézici, si mizeme v klidu vSe dopovidat, dopit zbytky pripitku
ohledu na teplomér, silu vétru, snézeni, led a a ostatni donesené pochutiny a vydat se nazpét. Dolt se nam jde
dal$i nastrahy traté, vybéhnou a zdolaji tak néjak veseleji a zlehka. Pfemyslim pro¢? Nejspis$ to bude tim,
nemalé prevySeni. Mimochodem, obdivuhod- Ze v této nadmotské vysce uz byva tidsi vzduch a pomaha nam
né je také to, Ze vékovy rozdil mezi gravitace.. Tak da-li Buh, opét za rok, pratelé.

nejmlad$im a nejstarsim bézcem byl vice nez Petr Spinler, Orel Dolni Dobrou¢

: i ‘ ._‘L
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""NA VRGHOLU STRAZNEHO
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Dobrouésti bézci zahajili sezonu medailové

Druhou lednovou sobotu byl
zimnim silniénim zavodem
v Moutnici zahajen novy roc¢nik
Orelské bézecké ligy. Jednota
Orla Dolni Dobrou¢ mela na
startu silné zastoupeni — celkem
13 bézct, kteti jsou zaroven cleny
nasi farnosti — a vedla si opravdu
skvéle.

Nasi zavodnici vybojovali hned
nekolik medailovych umisténi.

V kategorii juniofi na trati 2 OO0
m zvitézil Simon Matéjicek v ¢ase
6:01, treti misto obsadil Antonin
Solc s ¢asem 6:59. Mezi mlad$imi
zaky na 800 m vybojoval druhé
misto Jan Kalousek s ¢asem 3:00.

Velkym Uspéchem bylo take

prvenstvi ve Stafeté, o které se
zaslouzil tym ve slozeni Simon
Matéjicek, Antonin Solc a Pavel
Dusek. Ocenéni si odnesl i Pavel

Mistr jako jediny ucastnik
knézské kategorie.
Vsem  zavodnikim  srde¢né

gratulujeme. Podékovani a obdiv
patfi zejména Zenam za odvahu
postavit se na start a dobéhnout
do cile i v mrazivém lednovém
pocasi. Dékujeme za vybornou
reprezentaci dobrouc¢ské jednoty
i celé nasi farnosti!

Radka Blajdova a Petr Spinler




Byt dobrovolnikem je
prosté cool...

Kazdy rok se snaZime pftipravit
pro nasSe dobrovolniky nejen
slavnostni veceri, ale i zajimavy
doprovodny program. Letos jsme
se odklonili od tradi¢niho italské-
ho tématu a vzhledem k 250.
vyroci zaloZzeni USA jsme setkani
pojali v americkém duchu.

VyuZili jsme také kontaktu s pani
Anne Subart, ktera zije v Den-
veru a loni v zafi navstivila Dolni
Dobrou¢, odkud pochazeji jeji
prarodice. Spolec¢né jsme natocili
rozhovor, ve kterém nas ,zve” na
navstévu do Denveru - dokonce
pfimo do typického amerického
McDonaldu..

Vytiskli jsme tedy palubni listky

(0] BEZPECNOST’A POHQDLTCES:I'UJTCICH SE STARAL PAN
KAPITAN A NASE LETUSKY A STEVARDI

-

DO SLUZEB NASi FARNOSTI JE ZAPOJENO VICE NEZ 80 DOBROVOLNIKU, KTER(

VENUJi MNOHO HODIN NEZISTNE PRACE VE PROSPECH FARNOSTI. O TO VICE NAS
TESI, ZE JE ALESPON JEDNOU ROCNE MUZEME POZVAT DO D-CENTRA NA
SPOLECNOU VECERI SPOJENOU SE ZABAVNYM PROGRAMEM JAKO MALE

PODEKOVANI ZA JEJICH NASAZENI. LETOS NASE POZVANI PRIJALO 60 Z NICH.

~ :h.‘r“'ill

t:.'."_J ' ‘.

a zajistili letovy personal i pilota. Odstartovali
jsme a kdyZ jsme po letu plném turbulenci do
Denveru uspésné ,doletéli”, v ,McDonaldu” na
nas jiz cekaly hamburgery a hranolky...
ProtoZe tentokrat nebyl soucasti programu kviz,
i kdyz se na néj nékteri poctivé chystali, nabizi-
me vam moznost odpovedét na soutézni otazky
nyni. Své odpoveédi muzete do 21. 3. vhodit do
krabicky, kam se vybiraji prispévky za Zpravic-
ky. Odpovédi zjistite po zhlédnuti rozhovoru
s pani Annou, ktery je dostupny ve fotogalerii
na webu farnosti a také na nasem facebooku.

1.Kde zZije a pracuje nejmladsi syn pani Anny?

2.Komu fandi pani Anna na olympiadé?

3.V jakém federalnim staté USA se usidlil jeji

pradédecek?
4.Ktera slova tekla pani Anna ve videu
v CeStiné?

A krasnou odmeénou pro nas jsou slova jednoho
z dobrovolnikt: ,UZ jsem s tim dobrovolni¢enim
chtél skoncit, ale tuto akci si nemtZu nechat
ujit...” Radka Blajdova

o

OBLIBENE BYLO TAKE FOTO S KAPITANEM V NASEM FOTOKOUTKU

n



Fotoroman z détské vanoéni bohosluzby  piipraviia Radka Blajdova
S Rytmikou Foto Martin Rynar a Radka Blajdova

...pisné
zazpivame...

Bim bam,
bim bam.

Rychle, rychle,
uz to bude
zacinat!

Dali mi sélo a
dost se mi to
povedlo...

Muzeme ho trochu
upravit: “Jak se do
nebe vol3, tak se
z nebe a Betléma

Doufam, Ze to
nebude moc

. . rozmazany???
Jestlipak znate Y

ptislovi:
“Jak se do lesa
vola, tak se
z lesa ozyva”?

Radost nékdy \
nelze zcela
vyjadrit

Znate tu
pisni¢ku:
Z Betléma se

Tak to jsem
R tedy zvédava.

To jako fakt, jesté chtélo

Kluci a At zahraje ziskat néjaké
Bétka na hudebniky.
‘ tanec??? ¥y
Mohlo by se bubinek! o
treba

zatancit...

Délas si
srandu?

Fakt dobry...

Co vSechno
tam je za
hudebni
nastroje?
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Jake dalsi
nastroje hraji
v Rytmice?

i Frantisku,
nepokaz

Na co bych
se zase mohl
zeptat... &

" At zahraje
Anezka na
klarinet!

Prosim, prosim,
at zahraje Klarka
na kytaru!

Co si to ten
Pavel na nas

7 0 zase
\ I, : Y vymyslel???

' {\' ymy:

A to opravdu

mame zpivat

pro cely g ] - Nam

3 ~ -
koste]?7? whl o ' " : # e narodil

To to trvalo,
konec¢né dosla
fada i na nas...

shlry na zem
slétlo...

A dneska
mame specialni

Tak uz mate
poradnou
radost?

To jsem fakt
zvédava, co

to zase
bude...

Hlavné, aby
pan farar stihl
msi v Ostroveé...
Uz je tfictvrté

Tondo, nebudeme
troskarit, dame
slavnostni
ni.

Frantisku,
vydrz!!!

Uz se taky
tésis na
darky?




ay‘ J

e

Ostrové ozdobené mrazem

Ucelové sbirky v roce 2025 Prehled zadosti o dotace pro rok 2026
Zadosti o dotace podané na obec Dolni Dobroué
Pojisténi kostelu a cirkevnich budov 9 596K¢ Noc kosteld 12 000KE
Na biblicky apostolat 9 290Ke Gastronomicky festival v Marcu 25 000K¢
Svatopetrsky haler 11670Ke Obnova fasady kostela sv. Mikulase 150 000K¢
Na mladez 10 360K¢ Zadosti o dotace podané na Pardubicky kraj
Pojisténi kosteld a cirkevnich budov 7 240K¢ OPnOY? Rl Ifostela V- DD 250 000K¢
MikulaSe v Dolni Dobrouci
Na Svatou zemi (Velkopatecni) 1 500K¢ Podpora ¢innosti fundraisera DD 50 000K¢
KnéZsky seminar a bohoslovci 8 282K¢ Svatomikulasské koncerty DD 35 000K¢
Na pronasledované kfestany 6 956K¢ Vypracovani projektové Ostrov 100 000KE
dokumentace na sanaci kostela
el 9 505Ke ReZeni statiky v kostele sv. Petra Hnatnice 70 000KE
Pastoracni aktivity v diecézi 8 180K¢ alkadillinauis
Restaurovani sochy sv. Jana HD 190 000KE
Cirkevni skolstvi v diecézi 12 901KCE Nepomuckého v Horni Dobrouci
o . Hudebni svétélkovani Svétélko zs 25 000K¢
Papezska misijni dila 8 180K¢
_ _ . Putovani s malym oslikem Svétélko zs 50 000K¢
Na podporu katolickych médii 12 040K¢
Déale planujeme pozadat Pardubicky kraj o podporu na
KnéZsky seminar a bohoslovci IANCECINll cestu do Marca na gastronomicky festival. V souvislosti
s opravami kostela sv. Mikulase v DD chceme podat Zadost
CELKEM 127 356K€| o prispévek z Fondu solidarity Kralovéhradeckého biskup-

stvi a dle aktualnich moznosti také vyuzit Program podpo-
14 ry pamatek Ministerstva kultury CR prostiednictvim ORP.



Osvétleni kostela
v Dolni Dobroudi
ke konci roku 2025

Malokdo si vSimne postupnych
zmén v osvétleni naseho kostela
v Dolni Dobrouci. Pokud se sviti
tam, kde potfebujeme vidét, je to
jen technicka samozfejmost. A je
to tak urcité dobre. Je ale dobré
také védét, Ze nam tyto zmeény
generuji nezanedbatelné uspory.
Generalni rekonstrukce elektro-
instalace probéhla za pana farare
Nouzy pod peclivym vedenim
zkuSeného a obétavého elektri-
kare Jendy Pechacka nékdy v ro-
ce 1978. Vétsina svitidel, instalo-
vanych v kostele, byla osazena
zarovkami o prikonu 60-200 W.
Hlavni reflektory s halogenovymi
zarovkami mely ptrikon 1000 W.
Z téch uplné plivodnich svitidel
v kostele zustaly jen lustry,
vSechna ostatni svitidla musela
byt nahrazena. K dal$i obmeéné
svitidel dochazi pribézné zhruba
od roku 2008, kdy se zacaly
objevovat halogenové a pozdéji
i LED zdroje.

V totalitnich letech byl velmi
omezeny vybér ve vSem, i ve
svitidlech. Napt. malé reflektory

Elektrické osvétleni kostela v roce 1945
s 200 W zarovkami u boc¢nich
oltaru, v presbytati a u Boziho

hrobu jsem objevil az v prodejné
foto-kino v Hradci Kralove. Od
vyrobce byly ptivodné urceny pro
ru¢ni prisvétlovani pti fotografo-
vani. Se zajiSténim osmi hlavnich
reflektort 1000 W pro osvétleni
lavic nam zase velmi pomohla
pani RuUZenka Kristlova, ktera
pracovala v Elektroodbytu v Par-
dubicich. Nedostatkové byly i Za-
rovky do téchto reflektord, které
mely navic velmi omezenou
Zivotnost. Pro opravu nejvytiZze-
néjsiho svitidla nad varhanami
jsme tak museli vytahnout tézké,

Sestimetrové $tafle na kur tfeba i
nekolikrat do roka.
Nechci ptili§ zatéZovat technic-
kymi informacemi, ale vétsinu z
nas asi zaujme  porovnani
potfebného prikonu pro osvétleni
kostela a provoznich naklady,
s tim spojenych. Napftiklad sviti-
dla v presbytati meéla do roku
2008 celkovy instalovany ptikon
2.000 W, nyni pouhych 550 W.
Pro osvétleni dvou boc¢nich oltart
bylo plvodné potieba celkem
400 W, pozdéji 100 W a od
prosince 2025 uz jen 30 W.
Pfitom mam dojem, Ze az ted je
to konecné osvétlené dobfre.
Instalovany ptikon pro osvétleni
kostela v roce 1980 byl 11,54 kW.
Nyni je to pouhych 3,79kW, coz
je trikrat meéné. Vzhledem k
tomu, Ze 2 velké reflektory pro
osvétleni stropu uz se prakticky
vibec nepouzivaji, je obvykle
potfeba pti msi prikon 1,2-1,7
kW, coz je cca 7,7 krat méne.
Pokud nyni potfebujeme jen cca
13% elekttiny na sviceni oproti
roku 1980, znamena to usporu
mozna neékolika desitek tisic K¢
ro¢né. USetfené penize tak mo-
hou byt u¢elné vyuzity napt. pro
potfebné dokonceni nové fasady
kostela.

Jiti Skalicky

V planu letosnich
oprav presbytar
Zatimco zmén v  osvétleni
kostela, o kterych piSe Jirka
Skalicky, si v§imne malokdo, tak
obnova fasady je viditelna na
prvni pohled a kazdému. A i v le-
toSnim roce mame v planu zase
trochu pokrocit, a to na vychodni
strané kostela, chcete-li presby-
tarem. Cena je 865 tis. K¢ a chce-
me vyuzit dotace obce, Pardubic-
kého kraje, Kralovéhradeckého
biskupstvi a Ministerstva kultury
CR (pokud po schvéaleni statniho
rozpo¢tu bude dotacni program
vyhlasen). Konkrétni vysi dotaci
zatim nezname, ale predpoklada-
me, Ze by mohly d¢init zhruba
polovinu nakladu a zbytek

Obnova fasady kostela sv. Mikulase v
Dolni Dobroudéi letos pokracuje na
vychodni strané u presbytare a
postupné se pfipravuje na své
blizici se 200. vyro¢i.

budeme financovat z verejné
sbirky. Na tomto misté chci
uprimné podékovat vSem, kteri
podporuji opravu fasady pro-
stfednictvim finan¢nim dara ¢i
jinymi zptsoby.

Pfi letoSnich pracech bychom
radi instalovali i vnéj$i ochranné
sité pred obéma vitrazemi (sv.
Anna a sv. Josef), které prosly
v lonském roce restaurovanim.

Zde zatim nemame finalni
technické feSeni ani financ¢ni
rozpocet.

Vétim, Ze s pomoci mnoha darct

a dobrodinct letos udélame dalsi

krok k ,novému kabatu“ kostela

sv. MikuldSe pred jeho blizicimi
se 200letymi narozeninami.

Vlastimil Mlynaf
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ROZHOVOR S JITKOU SOLCOVOU
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Odkud pochazis? Muzes Fict
néco o své rodiné?

Pochazim z Dolni Dobrouc¢e a mo-
ji rodinu tu celkem kazdy zna.
Mam starsi sestru Janu, ktera
nyni zije v Milovicich u Prahy.

Muzes trochu predstavit svoje
zaméstnani? Kde jsi pracovala
a ¢im jsi chtéla byt jako mala?
Jiz od malicka jsem chtéla byt
zdravotni sestrou. Prvni zamést-
nani jsem meéla na ocnim
oddeleni ve fakultni nemocnici
v Hradci Kralové, kde jsem
pracovala tfi roky. Dalsi tfi roky
jsem pracovala v hradeckém
o¢nim sanatoriu HOS a vzdy se
jednalo o praci na opera¢nim
lizkovém oddéleni. Kdyz jsem se
vdala, vratila jsem se zpét do
Dobrouce a po ctyfech détech
jsem asi trfi roky jezdila jako
domaci oSetfovatelka s Charitou.
Moc mé to bavilo, ale bylo to
hodné naro¢né. TakZze nyni
pracuji v Jablonném nad Orlici
jako dermatologicka sestra na
kozni ambulanci. Mam na
starosti i fototerapii, ktera dobte
pusobi na hojeni koznich nemoci.
TakZe vlastné 1é¢im lidi svétlem.

Tvuj hlas je jisté dar od Boha.
Nechtéla ses hudbou i zivit?
16

Sice mi muj ucitel nabizel jit
studovat na konzervator pri¢nou
flétnu, ale ja jsem védeéla, Ze ne,
je to moc velika dfina. A tak
obdivuji svoji dceru Anezku, Ze
do toho S$la. Muzika mi vzdy
zustala jako konicek a jsem rada,
Ze se ji muazu vénovat pro radost.

Na jaké nastroje tedy vlastné
hrajes?

Hraji na pri¢nou flétnu, dale na
zobcové flétny - sopraninovou,
sopranovou, altovou a tenorovou
a mam také panovu flétnu.
Trochu hraji na kytaru a klavir.

V jakych scholach, hudebnich
skupinach nebo sborech jsi
pusobila?

Kdyz mi bylo priblizné deset let,
zpivala jsem v Dobrouci v chra-
movém sboru, ktery vedla moje
maminka. Po jednéch du-
chovnich cvi¢enich ve Slatina-
nech jsem dostala od Pavla
Rouska nabidku pripojit se k die-
cézni kapele Cvréci. Spolu se
mnou se z Dobrouce zapojili také
moje sestra Jana, Kata (dnes
Ryznarova) a Filip Mikyska. V ro-
ce 1995 jsme hrali na letnim
diecéznim setkani mladeze na
Vesmiru, kde nas oslovil tehdejsi
bohoslovec Jiti Slégr a pozval mé

JITKA SOLCOVA / 48 let

Studium: stfedni zdravotnicka Skola ve
Svitavach

Zameéstnani: dermatologicka sestra na kozZni
ambulanci a fototerapii v Jablonném nad
Orlici
Rodina: manzel Pavel, p&t déti (Vojta, Anezka,

Veronika, Antonin a Markéta)

Prace pro farnost: vedouci scholy Rytmika,
hudba na kurzech Alfa, koordinatorka
skupinky Modlitby matek

i moji sestru k natace®i do Radia
Proglas. Nakonec jsme spolecné
natocili celou kazetu a vznikla
hudebni skupina SalMiJa. Jeji
nazev vychazi z hebrejského
vyrazu ,MuUj pokoj je Pan“ a za-
rovenn je sloZzen z pocatecnich
pismen jmen ¢lent skupiny:
Slegr, Matikovi a Jandejsek. Se
skupinou Cvrcci jsme se v roce
2007 zucastnili také evropského
setkani mladeze v italském Lore-
tu, kde jsme hrali pro Cechy.

V dobg, kdy jsem bydlela v Hrad-
ci Kraloveé, jsem se zapojila do
hradecké scholy mladeze, kterou
vedl Vojta Sustek, byvaly ¢&len
skupiny Ucednici. Po navratu do
Dobrouce jsem pak zacala
pravidelné zpivat se sborem
Campanula a se scholou pri
raznych cirkevnich slavnostech.

Jaky je tvuj nejvétsi hudebni
zazitek?

Bylo to v roce 1997, kdyZ jsem
zpivala spolu s hradeckou a olo-
mouckou scholou na setkani s
papezem Janem Pavlem II. v
Hradci Kralové zalm. Pri slovech
»Sesli svého Ducha Hospodine a
obnovi$ tvar zemé..“ mam vzdy
pocit, Ze opét na tvari citim vlahy
vitr, ktery tenkrat foukal a mam
v srdci nepopsatelnou radost... Je
to muj srde¢ni Zalm. ©



Jaké mas$ kromé hudby dalsi
konicky a co té bavi?

Hudba je urcité na prvnim misté.
Dale rada pracuji na zahradce a
vénuji se ru¢nim pracim, chodila
jsem i na keramiku a hackovala.
Rada fotim, ptripravuji fotoknihy
a fotky pouzivam do prezentaci
pisnicek. Mam rada prirodu, ale
bohuzel daleko nedojdu...

Jak a kdy =zacal tvuj zivot
z viry?

Pokfténa jsem byla uz v détstvi
a postupne jsem si hledala vlast-
ni cestu viry. Nepamatuji si na
Zadny vyrazny zlom - vira je pro
meé spis$ tichou, ale stalou jistotou
a oporou v zivoté. V narocnych
obdobich se sice hledani Boha
prohlubuje, ale clovék se znovu
a znovu ujiStuje, Ze Pan Buh ho
neopousti a je mu nablizku.

Kdo té na cesté viry nejvice
ovlivnil?

V obdobi dospivani mé vyrazné
ovlivnila diecézni setkani
mladeZe, na ktera jsme jezdili -
zejména tim, Ze jsme se jich
Ucastnili aktivné. Kdyz se ¢lovek
zapoji do Zivota cirkve, je to
velké dobrodruzstvi. Dilezitou
roli pro mé sehralo také plisobeni
ve skupiné SalMiJa s Jirkou
Slégrem, ktery mé piivedl k obli-
bé Zalmu.

Dalsi zasadni zkuSenosti pro meé
byla komunita Chemin Neuf.
Nejprve jsme se s manZelem
zucCastnili tydenniho setkani pro
manzele Kana a poté jsme pokra-
Covali ve formaci Bratrstvi tfi
roky. Bylo to obdobi intenzivniho
vnitfniho hledani vlastniho mista
v cirkvi, které nas postupné
privedlo ke sluzbé ve farnosti.

Mas oblibeny citat nebo pasaz
v Pismu sv. a néjakého
oblibeného svétce?

Ze svétcu je mi velmi blizka
Matka Tereza. Uz jako dité jsem
touzila odejit na misie a vénovat
se péci o chudé a nemocné. Kvuli
jazykové bariére jsem si vSak

postupne uvédomila, Ze tato
cesta pro me neni tim, k ¢emu
mé Blh vola, a proto jsem se
rozhodla alesponi pro sluzbu ve
zdravotnictvi. Pokfténa jsem jako
Ludmila a mymi bifmovacimi
patronkami jsou svata Anezka
Ceska a svata Zdislava, které se
rovnéz vénovaly péci o nemocné.
Z Bible mam nejradéji zalmy,
které pro mé predstavuji modlit-
bu. Kdykoli narazim na slova
zalmu ,Utvoril jsi mé v liné mé
matky* (srov. Z1 139,13), vnimam
je jako hluboké ujisténi, ze Blh
o mné vi, Ze mu nic neni skryto
a ze se mnou pocital od pocatku.

Ktera duchovni knizka nebo
film té oslovily?

Velmi mé oslovila kniha Chatr¢
od Paula Younga, kterou jsem
Cetla v dobé nemoci - natolik
silné, Ze jsem se od ni nedokazala
odtrhnout. Z filmové tvorby
mame radi serial The Chosen
(Vyvoleni), ktery piedstavuje
JeziSovy ucCedniky v historickém
kontextu, ukazuje jejich cha-
raktery i vnitfni zapasy. Pripomi-
na mi to spolecenstvi lidi ve
farnosti — ¢asto velmi rozdilnych,
ktefi by se za jinych okolnosti
mozna nikdy nepotkali, ale spo-
juje je jedno jméno: Jezis. 1 texty
evangelia ke mné diky tomu
zacaly promlouvat novym zpu-
sobem. Dotykaji se uzdravujicich
témat a mohou c¢lovéku pomoci
nahlizet vlastni zivot JeziSovym
pohledem.
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S RODINOU PRI BIRMOVANI CTYR DETI V ROCE 2023

Co ti udélalo v posledni dobé
radost?

Kdyz hrajeme s Rytmikou, casto
si v duchu fikam: ,Pane Boze,
jestli chces, abychom hrali, tak to
néjak zatid,“ a pokazdé mam
velkou radost, kdyz se to podafi.
Zaroven mi to znovu pripomina,
Ze se mam ucit vétsi duavére.
Radost mi prinaseji i moje déti,
téSime se na svatbu v rodiné
a mam radost z toho, Ze Anezka
se vydala na hudebni cestu a roz-
viji dar, ktery od Boha dostala.
Radost nachazim i v obyc¢ejnych
chvilich: pti vychodech a zapa-
dech slunce, kdyz se rano cestou
do prace rozhlizim po krajiné nad
Petrovicemi, kdyz se tfpyti snih
nebo kdyz si povidam s druhymi.
To jsou okamziky, kdy citim
vnitfni spokojenost.

Jakou budoucnost vidi§ pro
nasi farnost?

Vérim, Zze pokud budeme hledat
to, co nas spojuje, a budeme se
ptat, co kazdy z nas muze do
spolecenstvi prinést - jaky dar
jsme dostali a jak jim mulizeme
obohatit druhé, mtZe i mala far-
nost zit a rust. Dllezité je vidét
v druhych to dobré, pomahat si
navzajem a prijimat se takovi,
jaci jsme. Je to naro¢na vyzva, ale
stoji za to, aby farnost mohla
skutec¢né zit a aby nam v ni bylo
dobte. Od doby, kdy se postavilo
Décko, vnimam farnost jako
jednu velkou rodinu.

Pripravila Radka Blajdova
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TENTOKRAT RYTMIKA

4

NASI DOBROVOLNCI

NA FOTO ZLEVA: ELISKA MLYNAROVA, MAGDALENA RYZNAROVA, MARIKA MIKYSKOVA, ALZBETA RYZNAROVA, JIRI SKALICKY,
KATERINA RYZNAROVA, JITKA SOLCOVA, MARKETA SOLCOVA, KLARA MIKYSKOVA, MONIKA BEDNAROVA, ANDREA MIKYSKOVA,
ANDREA JAKUBCOVA, DAMIAN VRBA, ANEZKA SOLCOVA, KRISTYNA KAPOUNOVA, TEREZIE JAKUBCOVA, VERONIKA SOLCOVA, LENKA
KAPOUNOVA, MARKETA KOVAROVA, VOJTA SOLC, KLARA VRBOVA, PAVEL SOLC A TOMAS SKALICKY

Kazdou druhou nedéli beéhem
Skolniho roku doprovazi détské
nedélni msSe svaté schola
Rytmika. Kdo za ni stoji a co jeji
fungovani obnasi, jsme se zeptali
soucasné vedouci Rytmiky Jitky
Solcové.

Muzes kratce predstavit
historii dobrou¢ské Rytmiky?
Dobrouc¢ska Rytmika wvznikla v
roce 1970 a u jejiho zrodu stali
Vladislav Vavra, Jiti Matyas a
Zdenék Skalicky. Velmi brzy se
rozrostla aZz na Ctyticet zpévaka.
Jeji ¢innost vsak trvala jen dva a
pul roku - pod tlakem tehdejsiho
komunistického rezimu byla nu-
cena skoncit (vice Zpravicky 3).
Znovu se Rytmika seSla v zimé
roku 1990 a jejiho vedeni se na
priblizné dvacet let wujal Jifi
Skalicky - Pepsa. Ja Rytmiku
vedu zhruba patnact a pual roku.
18

Kdy ses k Rytmice pridala ty
a kdy jsi prevzala jeji vedeni?
Do Rytmiky jsem zacala chodit
po jejim obnoveni v 90. letech.
V roce 2011, kdy Pepsa uZ ne-
chtél ve vedeni pokracovat, jsem
védéla, Ze do Rytmiky chodi
spousta Sikovnych déti, které
krasné zpivaly. Mamka mi tehdy
nabidla pomoc, pokud se vedeni
ujmu — meéla jsem totiz ¢tyti malé
déti. V té dobé vedla nejmensi
déti Marie Skalicka z LanSperka,
ktera s nimi nacvicovala pisné na
pfijimani. My jsme na kuaru
doprovazeli zbytek mse. Tyto déti
pak prirozené chtély prejit do
svelké“ Rytmiky a bylo dulezité,
aby mely kam.

Je Rytmika détskou scholou?
Nevnimam ji vylozené jako
détskou scholu. Preji si, aby byla
spole¢enstvim lidi, kteti chtéji

zpévem slouzit Bohu. Snazim se
vybirat pisné tak, aby Slo o chva-
ly, které odpovidaji liturgickym
textim, a aby déti uz odmala
chapaly smysl liturgie. BohuZel
nejvice c¢lentt Rytmiky odchazi
pravé v obdobi puberty — pritom
by to meélo byt naopak obdobi,
kdy jim hudba mtZze pomoci
dozrat a porozumét tomu, co
zpivaji a hraji.

Co obnasi byt ¢lenem Rytmiky,
jak casto se schazite? A co
obnasi role vedouciho?

Schazime se kazdy patek béhem
Skolniho roku a také vzdy ptl
hodiny prede msi svatou, kdy
hrajeme. Tento cas je dulezity
pro rozezpivani hlasti, naladéni
nastroji i pro vnitfni ptipravu na
slaveni msSe. Setkani se snazime
zacinat spole¢nou modlitbou a
prosime o pomoc Ducha Svatého.



Moje role vedouci obnasi také
hodné priprav. Po msi je potfeba
roztfidit a =zalozZit noty podle
nastroji, poté vybiram pisné na
dal$i nedéli. K tomu si ctu
liturgicka ¢teni a doufam, Ze
skrze hudbu muze BuUh oslovit
i ostatni. Pfipravuji noty, sesta-
vuji seznamy pisni — a tento kolo-
béh se opakuje kazdych ¢trnact
dni. Casové tato pfiprava vyjde
zhruba na tfi hodiny prace.

Kolik ma Rytmika ¢lent?
Pocet ¢len se v poslednich
letech snizil. Dfive nas byvalo az

kolem tficeti, dnes je to priblizne
dvacet, pricemz néktefi jsou uz
spiSe externi a zapojuji se jen
tehdy, kdyz jsou v Dobroudi.

Jaké nastroje jsou v Rytmice
v soucasnosti zastoupeny?

Zni zde dvé kytary, baskytara,
banjo, klavir (¢tyfruéné), zobcové

fletny, housle, pricna flétna,
djembe (africky buben) a ptilezi-
tostné také klarinet, saxofon
a cajon.

Je Rytmika uzaviena nebo je
mozné se pridat?

Rozhodné  nejsme  uzavfena
schola. Naopak - pokud nékdo
umi zpivat, vnimam to jako dar
od Boha, ktery muze slouzit
druhym. Casto sama oslovuji ty,
u nichz vidim hudebni nadani. Na
zatatku Skolniho roku také
zveme nové ¢leny.  Zadny
konkurz nemame - ¢lovék prosté
prijde, posadi se mezi ostatni,
dostane zpévnik a zpiva. Po-
stupné se prirozené zapoji a pre-
sune z mista dole v kostele na
ktr. Budu moc rada, kdyz se
k nam ptidaji dalsi novi ¢lenove.
Pripravila Radka Blajdova

Jak se v Rytmice zapojujes a co té na hrani a zpivani v Rytmice bavi?

Jitka Solcova: Rytmika mi dava
hluboky smysl — vnimam ji jako
zpusob modlitby. Chvalit Boha
ma podle mé smysl a vyjadrit to
hudbou je pro mé to nejptiro-
zeneéjsi. Jsem rada, Ze v Rytmice
je se mnou muj muz, ktery nas
celé roky zvuci, chysta aparatu-
ru, stara se o techniku, a pritom
zvlada i hru na kytaru, a ze je to
sluzba spolec¢na...

EliSka Mlynafova: V Rytmice
zpivam a mam ji rada, protoze si
zde mohu procvicovat hlas a po-
souvat se ve zpévu. Patecni
zkousky jsou pro mé prijemnym
zpestfenim tydne.

Marika Mikyskova: Hraji na
klavesy a zkouSim improvizaci,
tedy doprovod podle akordt, coz
meé hodné posunulo. Také zpivam
a jsem rada, Ze mame takové
spolecenstvi — je nam spolu dob-
fe a je tu veselo. Uzivame si to!

Jiri Skalicky: Hraji na basu
a v Rytmice ptisobim uz od jejiho
zalozeni v roce 1970. Bavi me, ze
se tu setkavaji lidé, ktefi by se
jinak mozna nikdy nepotkali, a ze
se muZeme aktivné podilet na
bohosluzbé — a to ma smysl.

Katefina Ryznarova: Nejvic mé
bavi samotné zpivani a rozvijeni
daru, ktery mam. Mam radost

z toho, Zze mohu potésit druhé.
A zaroven je to radost i pro me.

Martin Ryznar: V Rytmice mam
za ukol davat spravna cisla pisni-
¢ek na ciselnik, dale zpivam
a obcas si zahraji i na bubinek.
Nejvétsim ,vrcholem® pro mé by-
lo, kdyZ mi byl o Vanocich svéren
triangl. Rytmika je pro meé trochu
adrenalin, ale hlavneé radost.

Alzbéta Ryznarova: Hraji na
africky buben djembe a jsem
rada, Ze nemusim zpivat. Rytmi-
ka mé bavi, protoze si zde miiZu
,Vybit“ svou hyperaktivitu.

Markéta Solcova: Hraji na
housle a zpivam. Tési mé, ze
mohu zpévem chvalit Boha.

Andrea Jakubcova: V Rytmice
zpivam. Mam rada hudbu a tyto
pisnicky mé oslovuji. Dilezité je
pro me i naSe spole¢enstvi. Pravi-
delné se setkavame na zkou-
Skach a trénujeme svij hlas.
Takze super!

Terezie Jakubcova: V Rytmice
uz nyni puasobim spiSe prile-
Zitostné. Zpivam a podle potfeby
hraji také na klavesy. Oslovuje
mé predevsim hudba jako zptisob
chvaly — moZnost spojit se s Bo-
hem nejen skrze mluvenou
modlitbu, ale i zpévem.

Anezka Solcova: Hraji na kla-
rinet a zpivam. V Rytmice jsem
rada hlavné kvuli kamaradtim.

Kristyna Kapounova: Zpivam
a nejvic mé bavi dobra nalada
a pékne pisnicky.

Lenka Kapounova: V Rytmice
zpivam a pri vhodné prilezitosti
si zahraji i na saxofon. Chodim
sem rada, mame dobrou skupinu.

Klara Vrbova: Na Rytmiku jsem
zacala chodit s chuti, kde spojim
svoji zalibu hrani na kytaru a zpi-
vani s nééim uziteénym a pro-
spésnym. Pocate¢ni nadSeni se
posledni dobou bohuzel méni
vV naro¢nou patec¢ni ,akci“ a je
¢im dal tézsi ji skloubit s os-
tatnimi aktivitami a Skolou.

Pavel Solc: Staram se o ozvuce-
ni, aby nas bylo dobre slyset,
a hraji na kytaru. Bavi mé, Ze zde
muzeme byt spolu s manzelkou
a Ze je to naSe spole¢na sluzba.

Tomas Skalicky: Hrani na banjo
meé napliuje a jsem rad, Ze se
hudbé mohu aktivné vénovat.
Vnimam to jako sluzbu Bohu
i jako pravidelné setkavani -
doma bych se hre na banjo takto
systematicky nevénoval, takze
mé Rytmika motivuje dal se
hudebné rozvijet. 19
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Déjiny kostela a farnosti Dolni Dobroué (6)

Farnici z Dobrouce spadaji pod
Jablonné nad Orlici

Od roku 1663 spada farnost Dolni
Dobrou¢ pod duchovni spravu
katolické fary v Jablonném nad
Orlici. Pro zdejsi farniky to byla
obtizna cesta do Jablonného, proto
nechavali nékteri rodi¢e pokftit své
déti zpocatku v kostele v Usti nad
Orlici nebo v Cermné. V matrice
pokiténych katolické fary Jablonné
nad Orlici je zapsano v letech 1663-
1670 kazdy rok kolem 12 narozenych
déti z Dolni Dobrouce. Pri kitu je
zapsano jméno a prijmeni otce
a kfestni jméno matky i jméno a pfi-
jmeni kmotra a dvou kmoter nebo
naopak. Ve stejném roce 1663 je zde
zaloZzena spole¢na matrika pro
zaznamy oddanych a zemfelych. Pri
snatku je uvedeno kfestni jméno
snoubence, ¢i byl a kfestni jméno
snoubenky a jeji ptivod. Pti zaznamu
sfatku jsou uvedeni 3 svédkové
a nekdy i jmenovité tzv. druzba,
drazicka. Kazdoro¢né byly zde odda-
ny dva pary snoubenct z Dolni
Dobrouce.

V daném obdobi 1663-1670 je
v matrice zemrelych uvedeno kazdy
rok kolem 10 pohtbenych. Zemfeli
muzi jsou zapsani jménem a pfi-
Zzeny kfestnim jménem
a jménem a prijmenim manzela,
u déti byva jméno jednoho z rodict.
Zemreli v Dobrouci byli pohtbivani
na zdejsim hrbitové na kopci u sta-
réeho kostela sv. Mikulase.

jmenim,

Kdyz se chodilo ke kftam do
Cermné

V roce 1670 doSlo k dalsi zméné.
Farnost Dolni Dobrou¢ byla prevede-
na pod obnovenou katolickou faru
v Cermné. Pro obyvatele nasi vsi to
znamenalo polovic¢ni Neni
znamo, zdali v té dobé nebo pozdéji
byla zfizena cesta nazvana ,Silnice
neb cesta, ktera bézi od kostela sv.
Mikulase v Dolni Dobrouci pres pole
sedmi grunti ke kostelu sv. Jifi
v Cermné“. Byla to cesta, ktera se
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cestu.
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zachovala dodnes od zdejsiho htbi-
tova kolem vodojemu dale skrz les az
k cesté od Lipky ke Kreuzingeove
kiizi a dale ke kostelu v Cermné. Po
té chodili v té dobé zdejsi vérici se
svymi détmi ke kitim, na mse svaté
a jiné dulezité poboznosti do
Cermné. Rovnéz? i na faru ¢ermen-
skou, pokud chtéli zaridit néjaké
zalezZitosti naboZenského charakteru.

Sklipek - pozustatek dobrouéské
fary

V Dolni Dobroudi totiz fara nebyla,
zanikla béhem valky 30leté. Stavala
kdysi po pravé strané cesty vedouci
od stfedu obce z obecni silnice ke
hibitovu.  Pozlstatkem  tehdejsi
dobrouc¢ské fary, znicené béhem
30leté valky, je maly sklipek se za-
stteSenym piizemim, mezi prvnim a
druhym domem vpravo pii cesté na
hibitov, ktery se dochoval dodnes.

Nabozenské poméry v Cermen-
ském farnim obvodu po roce 1670
Na cermenské obnovené fare byla v
roce 1670 zalozena spole¢na matrika
pro zaznamy kitd, snatkli a umrti.

Zaznamy snatkl tam jsou uvedeny
od roku 1670 a udaje narozenych
a zemftelych tam jsou zachyceny az
od roku 1678. V Cermné byval v té
dobé jen maly drevény kostel se
starou kamennou veézi, ktera zde
byla ke kostelu pristavéna jiz pred
120 lety. Po roce 1686 byl stary
drevény kostel strzen a postaven
kostel novy z kamene. Do farniho
obvodu c¢ermenské fary patfily
okolni vesnice: Jakubovice, Vermé-
rovice, Petrovice, Dolni a Horni
Dobrou¢, Ostrov a LanSperk.

Byvali kali$nici (podoboji) v celém
farnim obvodé si pomalu ale jisté
zvykali na novou vérouku a spolu s
katoliky se schazeli na bohosluzbach.

Marianska hora a poutni tradice
V roce 1680 se pripominaji spole-
Censtvi véricich shromazdovanych
v Horni Cermné na ,Vrdich“ (na
Marianské hote). Tam byval tehdy
vysoky kamenny kiiz. Odtud se
vydavali na pout do Klasterce nad
Orlici, do Litomys$le a pozdéji do
Vamberic v Kladsku. Vérici meli v te
dobé stale vétsi robotni povinnosti.
Nastésti byli chranéni katolickou
cirkvi pred robotou v zasvécenych
dnech, kterych bylo tehdy 5 desitek
béhem roku.
Vétsi starost méli duchovni cer-
menské fary s ¢eskymi bratry. Ti se
nechtéli vzdat svého nabozZenského
presvédceni. [ kdyz jejich sbory byly
zruSeny a majetek zabaven, zUstali
pti vife svych rodic a prarodict.
Vychovavali tajné své déti a vnou-
Cata v Ceskobratrské vire. Sdruzili se
do mensich skupin, kde si navzajem
divérovali. Nestavalo se, ze by byli
prozrazeni. Schazeli se na rdznych
tajnych mistech, kde konali poboz-
nosti. Stale skryvali pisemnosti jejich
vérouky, ze kterych si ¢etli, mnozi z
nich byli znali pisma. V popisované
dobé nebyly jesté zahlazeny nasled-
ky 30lete valky. Osadnici zdejSiho
kraje obtiZzné napravovali vSechny
$kody zplisobené valkou.

Jaroslav Jansa



Kdyz se srdce ztisi

~Nechcete si prohlédnout nas ustav
pro télesné postizene?“ ,Rad, bude
mi potéSenim.“ Bylo to diky znamos-
ti. Jinak bych takovou mozZnost
nejspis nemel.

Na konci prohlidky padla nenapadna
otazka: ,Nemate néjaky zdravotni
problém?“ ,Trochu mé zlobi srdec¢ni
tep. V klidu mam pres sto,“ ptiznal

jsem. ,Na to mame specialni
program,“ ozil mlij znamy.
Zavedl mé k pocita¢i, pohodlné

usadil do kresla a pripojil elektrody.
,Spustim vam program. Na displeji
uvidite dva potapéce. Ten vlevo se
bude pohybovat podle tepu zdravého
srdce, druhy podle toho vaseho.
Vasim ukolem je, aby se vas potapéc
co nejvice priblizil normé.“
»A co mam délat? ,To vam nepro-
zradim. Na to si musi kazdy pfijit
sam. Tep lze ovlivnit mysli, i kdyZ se
tvrdi opak. Diukazem je i
specialni metoda, ale chce to cvik
a trpélivost.“
Snazil jsem se vypnout vSechny
okolni podnéty a soustredit se jen na
sveho potapéce. Minuty ubihaly.
Program skoncil. Znamy povytahl
obodi. ,Zkuste to jesté jednou.“
Mél jsem dojem, Ze ten muj potapéec
opravdu zpomaluje. ,To neni moz-
né,“ reagoval. ,Zatim se to nikomu
nepovedlo hned napoprvé. Prozradte
mi, co jste délal.“ ,Chcete to opravdu
védét? Modlil jsem se.*
Vim, Ze neSlo o zadny zazrak. A
presto to fungovalo. Nikdy predtim
jsem nepremyslel o modlitbé v jiném
rozméru. Vzdy pro me byla prede-
v8§im rozhovorem s Bohem. AZ ¢asem
jsem si zacal uvédomovat, ze muize
mit i ,vedlejsi icinky“ - ne jako léky
negativni, ale naopak dobreé a lecivé.
V modlitbé je prece obsazeno tolik
pozitivniho: dobro, laska, duaveéra,
odevzdani, pratelstvi...
Ze by to byl placebo efekt? Nebo
plati JeziSova slova: ,Tva vira té
uzdravila.“ Muze toto i modlitba?
Nevim, jak by to vysvétlila véda.
Snad mi tento poznatek pomuze
k tomu, abych se rad modlil, kdyz si
vic uvédomuji provazanost duse s té-
lem. Modlitba je lékem pro oboje.
Ale hlavné lékem pro muj vztah s
Bohem. A na tom mi nejvice zalezi...
Jan Marik

nase

Po témeér dvouletém restaurovani byl
ktiz pred kostelem sv. Jana Krtitele
v Horni Dobrouci na prvni adventni
nedéli slavnostné poZzehnan. Tato
radostna udalost byla spojena s ad-
ventnim koncertem Smyccového
orchestru byvalych zakti ZUS Ceska
Trebova, ktery se v kostele konal.

Ktiz ptijel pozehnat vikar ustecko-

KOUTEK
PRO VTIPY

e’

Obnoveny k¥iz v Horni Dobrouci byl pozehnan

orlického vikariatu P. Adam Grabiec
a slavnosti se zticastnil také starosta
Dolni Dobrouce Zdenék Trkovsky.
Radostnou  atmosféru  umocnilo
hudebni doprovodné vystoupeni
Heleny Sverclové, ktera zazpivala
a zahrala na kytaru, spolu s dvéma
dévcaty.

Radka Blajdova

Potapéc se chlubi kamaradovi:

»,Pod vodou vydrzim pét minut bez

dechu.“

,To nic neni,“ rika kamarad. ,Ja

vydrzim bez dechu deset minut.*

»A ty se taky potapis?“ ,Ne. Ja

¢ekam, az manzelka domluvi.“ @

Pred postni dobou v restauraci: ,UZ jsem plna, uz nemtzu. Muzete
mi to zabalit? Ci$nik odpovi: ,Pani, to je ale $védsky stiil.“
»Mé nezajima, odkud mate nabytek, zabalte.*

Host ve vinarné si objednava lahev pohanského vina. ,Jaké to ma byt
vino? Uz dlouhé roky obsluhuji hosty a o takovém viné jsem jesté
neslysel?” ,Vy to nevite? To je pfeci vino nepokfténé vodou.” 21




Trikralova sbirka opét rekordni...

na tzemi farnosti
Dolni Dobroué
2026

vybrino

Dalnl Dobraud 127413 KE

Horni Dobroud 13 84T KE

Landperk Q970 K&

Ostrov 31 235KE

Hnatnice 38 851 KL

celkem 221 316 K&

22 DEKUJEME VSEM SKUPINKAM, DARCUM A VEDOUCIM SBIRKY MARCELE MIKYSKOVE A ALZBETE MARIKOVE ZA ORGANIZACI.



PRIBEHY KOSTELNiI
MYSKY EFILINY

1 ikandbiil

Pohadka o mrzutém
duchovi

Do nasSeho kostela lidé chodi
nejen na mse, ale i na koncerty
a zkousky mistniho péveckého
sboru. Jen malokdo v8ak vi, Ze na
kostelnim ktiru Zije duch. Ne zly,
ne nebezpetny - jen trochu
mrzuty.

Jmenuje se Serafin a kdysi davno
bywval varhanikem. Miloval
hudbu, zvlast tu starou, slavnost-
ni, ktera se nesla kamennymi
zdmi jako zlaté nitky. A protoze
mél hudbu rad, zistal v kostele
i po své smrti, aby se staral o var-
hany, housle, flétny i notové
stojany. Spole¢né s nim tam
najdeme i Chérinku, Echu a Stru-
nacka. Vsichni se obétaveé staraji
o hudbu, nastroje i noty. Jenom
se Serafinem to vibec nebylo
jednoduché. Zaviel se ve
vzpominkach a staré dobé a vu-
bec, ale ani troSicku nemél rad
novoty.

Jenze casy se meénily. Jednoho
dne prisla na kiar mladez s kyta-
rami, bubinky a modernimi
pisnémi. Zpivali nahlas, rytmic-
ky, a vlibec se neohlizeli na to, Ze
Serafin ma rad uplné jiny styl.
»,Tohle nejsou Zzadné choraly,“
brucel duch, kdyz uslysel prvni
akord. ,Kde je ucta k tradici, kde
je krasa starych melodii?“

A tak zacal zlobit. Nejdriv
nenapadne - tu povolil strunu na
kytatre, tu otocil list not vzhuru
nohama. Ale kdyZ mladez

pokracovala ve svych modernich
pisnich, rozhodl se pritvrdit.
Nastroje se samy rozladovaly,
noty mizely, zvonecky cinkaly
v nejméné vhodnou chvili, a do-
konce i varhany obcas zahraly
ton, ktery nikdo nestiskl. Zvlaste
spadeno mél Serafin na flétnu, ta
byla nejvic slySet, a i housle si
Casto zavrzaly docela mimo
a osklive.

Hudebnici byli zoufali. ,Co se to
déje? ptali se jeden druhého.
»,Snad nas tady nema neékdo rad
a kazi nam hudbu?“

Ostatni obyvatelé ktru, kteti se
starali o hudbu a nastroje -
Chorinka, Echa i Strunacek - se
snazili ze vSech sil, domlouvali
Serafinovi, ale ten si tvrdohlavé
trval na svém. Zadna moderni
rumpanalie tu nebude. Staré
mocné zbozné zpévy nebo nic.
Jednoho dne se vS8ak na kur
vydala divka jménem Jaruska,
ktera méla hudbu opravdu rada -
a hlavné méla dobré srdce. A byla
také odvazna - kdo hraje na kiru
pred celym kostelem, ten musi
mit pro strach udélano.

Serafin ji chtél postrasit a zahu-
Cel varhanami, aby ji zahnal, ale
Jaruska se nedala. Pockala, az

varhany ztichnou, a tiSe rekla:

JJestli  tu neékdo je.. my
nechceme $kodit. Jen chceme
zpivat. MozZna jinak, nez se

zpivalo dfiv, ale porad z radosti.“
Serafin se objevil jako lehky
zavan studeného vzduchu.
,Hudba ma byt vzneSena,*“
zabrucel. ,A vy tu délate ramus.“
Jaruska se usmala. ,Hudba muze
byt vzneSena i vesela. A vite co?
Zahrajeme néco spolec¢né. Ty
staré pisné, které mate rad,
a pak jednu nasi. A tfeba zjistite,
Ze i moderni hudba muZe byt
krasna.“

Duch chvili ml¢el. Pak se ozval
tichy souhlas. A tak se stalo, Ze
se na klru rozeznély staré
choraly, které mél Serafin tak
rad. A kdyZz doznély, mladez
zahrala svou pisen - tentokrat
jemnéji, s Uictou, a dokonce s var-
hannim doprovodem, ktery stary
duch tolik miloval.

A Serafin zjistil, Ze hudba se
nemusi delit na starou a novou.
Ze muze byt krasna, kdyz je
hrana srdcem.

Od té doby uz nastroje nezlobily,
noty se neztracely a na kuaru
panoval klid. Serafin se stal
tichym ochrancem vSech
hudebniki — a obcas, kdyz se
hrala jeho oblibena pisen, bylo
slySet, jak varhany samy od sebe
pridaji jeden jemny tén navic.
Ale béda, pokud se mu néco
nelibil Je to prisny posluchac.
Hned se pfipomene.

A tak kdyz uplné nahodou
uslySite od Rytmiky néjaky ten
faleSny tén nebo si varhany samy
od sebe zahudi, nebojte se. To jen
stary Serafin ma mozZzna zrovna
Spatnou naladu. Je to prece
hudebnik télem a nyni i duchem.
Tak se na néj nemtiZeme zlobit.

Antonin Matyas
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Advent a Vanoce v nasi farnosti

V nedéli 7. prosince nas tradi¢né na
svij svatek navstivil svaty Mikulas,
ktery détem prinesl drobné darky.

O stejném vikendu se konala také
adventni duchovni obnova s biblis-
tou P. Angelem Scaranem, ktery nas
pomohl naladit na adventni dobu,
jejimz smyslem je uvédomit si, Ze
Btih po nas touzi.

Pri détské roratni msi sv. jsme kostel
opét nasvitili do adventni fialové

barvy a poté nas v D-centru cekaly
oblibené palacinky.

V pondéli pred Stédrym dnem si pro
nas skauti v atriu D-centra ptripravili
stinové divadlo s vano¢nim ptibe-
hem a pritomnym rozdali betléemské
svétlo.

Foto na obalce

Spole¢nad modlitba Otcenas kolem
obétniho stolu pri détské vanocni
msi sv.
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	znovu jsme na počátku svato-postní doby, která nás trochu nebaví se svými omezeními, ale zároveň je pro nás velikou šancí  a výzvou.
	Možná jste si toho také všimli, že dnešní svět si ukládá různé „půsty“. Někdy jim říkáme Suchej únor, leden bez živočišných produktů, měsíc bez cukru, digitální detox, měsíc bez nákupů. Lidé se rozhodují vzdát se něčeho, co je pro ně běžné – ať už je to alkohol, sladkosti, nebo čas strávený online. Lidé intuitiv-ně cítí, že něco v jejich životě není v rovnováze. Potřebují omezení, aby získali svobodu. Potřebují čas ticha, pauzu od
	konzumu a zbytečných impulzů. Pokud nám podobné omezení pomůže ke zdraví těla i ducha, klidně se můžeme inspirovat.
	Každopádně je potřeba přijmout svatopostní dobu jako šanci        k tomu, abychom byli dobří a ješ- tě lepší. Žijeme v míru a jsme za to Pánu Bohu dost vděční? Jsme také dostatečně solidární s těmi, kteří se nacházejí v těžkostech    a nemají to štěstí, aby se měli tak dobře jako my?
	Papež František nám v encyklice Laudato si’ připomíná, že „všechno je propojeno“. Naše víra se netýká jen kostela a ne- dělní bohoslužby. Dotýká se toho, jak mluvíme doma, jak zachází-me s věcmi, jak se chováme
	k přírodě, jak myslíme na chudé a osamělé. Obrácení srdce se vždy projeví konkrétně.
	Postní doba nás vede ke kříži.     A kříž je školou lásky, která se dává. Když se učíme něco si odříci, nejde o ztrátu – jde o pros-tor, který vytváříme pro Boha     a pro druhé. Každé malé rozhod-nutí pro dobro má smysl. Každý krok směrem k větší ohledu-plnosti je znamením naděje.
	Přeji nám všem, aby letošní postní doba nebyla jen obdobím v kalendáři, ale skutečnou cestou proměny. Ať se naše srdce stanou citlivějšími, naše vztahy hlubšími a naše víra živější.
	Kéž nás Pán vede a posiluje na této cestě.
	Pavel Mistr, farář
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	Jaký byl rok 2025?

	ZE ŽIVOTA FARNOSTI
	Na začátku roku proběhla opět Tříkrálová sbírka, při níž se na území obcí spadajících do naší farnosti vybralo celkem 218.707 Kč. Loňský rok byl rokem jubilejním, kdy se nejen v Římě otevřely svaté brány. Naše farnost se proto už od ledna začala připravovat na návštěvu Říma v rámci České národní pouti, a to formou pravidelných setkání na téma „Poutníci naděje aneb příprava na slavení jubilea 2025       v Římě“. Až do března nás čekalo devět setkání, během nichž jsme si představili hlavní památky Říma. Znovu jsme si také mohli poslechnout vyprávění skupinky žen, které se každoročně vydávají na jednu trasu Svatojakubské poutní cesty v České republice – tentokrát jejich trasa vedla          z Opavy do Mikulova.
	V únoru jsme pozvali dobrovolníky naší farnosti na společnou večeři, tentokrát v italském stylu, do „Cantiny da Santino na Frascati“, kde ochutnali italskou porchettu, prošli „bránou dobrovolníků“ a své znalosti o farnosti si mohli ověřit ve velkém farním kvízu. Tradičně nechyběla Valentýnská sobota na téma „Role v manželství“ se svědectvím Filipa a Barbory Wormových. Cestovatele mohla zaujmout přednáška Tři týdny v Japonsku a zároveň se začala připravovat skupinka katechumenů, kteří na první neděli postní vstoupili do katechumenátu.
	Na svátek sv. Anežky české jsme si promítli záznam divadelního představení Perla přemyslovské koruny z roku 2017 v podání místních ochotníků. V březnu se v D-centru uskutečnil seminář o bezdrátové elektroinstalaci EATON na téma, jak snížit náklady na domácnost, a zároveň se začala připravovat regulace topení v D-centru. Využili jsme také nabídky naší diecéze a představili aktivity naší farnosti v rámci pastoračního veletrhu v Hradci Králové. Další cestovatelské přednášky nás zavedly na jih Španělska do Andalusie a do kanadského Yukonu. Zdeněk Skalický nás pozval na svůj druhý autorský koncert. Na konci března se skupinka 33 farníků společně vydala do Říma na Českou národní pouť.
	V dubnu se uskutečnila adorace 24 hodin pro Pána, tentokrát spojená s postní duchovní obno-vou na téma Pašijový příběh, který nám přiblížil P. Vojtěch Brož. Společně s Velikonocemi jsme také oslavili 60. narozeniny našeho faráře Pavla Mistra.
	V květnu jsme s dětmi vyrazili na víkend do diecézního centra života mládeže na Vesmír a kaž-dou květnovou neděli se u Horá-kovy kaple konaly májové pobožnosti. Na farní jubilejní pouť jsme se vydali do Sloupu, dále na slavnosti města do Mikulova a pouť jsme zakončili ve vinném sklepě v Popicích. Také Noc kostelů byla inspirová-na jubilejním rokem – nejen pro děti byla připravena hra, která kromě obvyklých stanovišť zavedla poutníky i do připravené „kaple papeže Františka“. Součástí programu byl také koncert studentů konzervatoře, zdobení svatých bran či návštěva jubilejní zmrzlinárny v D-centru. Noc kostelů se tentokrát konala také v Ostrově a bylo dokončeno předání hřbitova a hřbitovní kaple obci Dolní Dobrouč.
	V červnu jsme společně s P. Filipem Duškem, dobroučským rodákem, oslavili jeho kněžské jubileum – 10 let kněžství.          V předvečer Slavnosti Seslání Ducha Svatého se konal Svato-dušní večer chval a školní rok jsme s dětmi zakončili tajným výletem do zmrzlinového králov-ství. Zároveň byla dokončena třetí etapa obnovy fasády kostela sv. Mikuláše v Dolní Dobrouči.
	Na začátku července se na Vranicích u Nových Hradů konaly jubilejní – již desáté – Prázdniny s malým oslíkem, letos na téma „Řím na dosah“. Na Zdobnici proběhl pod hlavičkou Světélka, z. s., letní dětský tábor s táborovou hrou inspirovanou

	románem Alexandra Dumase Černý tulipán. Na farní zahradě se uskutečnil koncert skupiny Malina Brothers, doplněný na-bídkou občerstvení v malinovém stylu. Na pozvání přátel z part-nerské obce Marco se skupinka   z naší farnosti vydala do Itálie, kde jsme v Marcu v rámci gastronomického festivalu před-stavili českou kuchyni a kulturu.
	V srpnu bylo dokončeno restaurování vitráží v kostele sv. Mikuláše v Dolní Dobrouči a na konci měsíce se konalo tradiční ukončení prázdnin, tentokrát spojené s promítáním a vyprávě-ním Elišky Mlynářové o jejím ročním pobytu na Tchaj-wanu.
	V září se v naší farnosti rozběhly Kurzy Alfa, a to jak pro dospělé, tak pro teenagery. V rámci dožínek nás navštívila skupinka potomků dobroučských emigran-tů do USA a farní den byl doplněn koncertem skupiny Love Song Orchestra na farní zahradě. Ve spolupráci s obcí se nám podařilo uspořádat také přednáš-ku MUDr. Jana Pirka z pražského IKEM na téma Operace srdce.
	V říjnu navštívil naši farnost indický misionář, který nyní působí v naší diecézi, a přiblížil nám projekt královéhradecké charity Adopce na dálku. Velkému zájmu posluchačů se těšil také koncert svatoignácké scholy Rytmig.
	Poslední týden v listopadu jsme se opět připojili k iniciativě Červená středa a nasvítili průčelí kostela v Dolní Dobrouči červenými světly; k akci se
	připojila také Hnátnice. Před první adventní nedělí jsme na obecních adventních trzích  pre-zentovali veřejnou sbírku a v ko-stelech v Ostrově a Horní Dobrouči se konaly adventní koncerty, na nichž vystoupil Smyčcový orchestr bývalých žáků ZUŠ Česká Třebová. V Hor-ní Dobrouči byl zároveň pože-hnán zrestaurovaný kříž před kostelem.
	V prosinci se uskutečnila adventní duchovní obnova s bi-blistou P. Angelem Scaranem.    V hnátnickém kostele proběhl adventní koncert sboru Fénix     a na dětské rorátní mši sv. nás navštívil kněz z Argentiny. Při předvánočním koncertu byla       v Dolní Dobrouči po delší době uvedena Česká mše vánoční Jakuba Jana Ryby v podání               smíšených pěveckých sborů a hu-debníků z okolí. Poslední den      v roce jsme se připojili k běhu (výstupu) na Strážný, který pořádala místní jednota Orla,      a při silvestrovské mši sv. jsme poděkovali za uplynulý rok.
	Radka Blajdová

	Svátosti přijaté v naší farnosti
	V loňském roce byly v naší farnosti pokřtěny celkem tři děti: Jáchym Petr Gabris, Judita Anna Langerová a Ondřej Osladil.
	Svátost manželství v naší farnosti uzavřely čtyři páry: Josef Voda a Kristýna Jirušková, Vojtěch Macoun a Lucie Kapounová, Jakub Šimek a Jitka Matyášová a Petr Bartáček a Marie Gabrisová.
	Celkem jsme se rozloučili s devíti farníky, a to s Jarmilou Ku-novou, Janem Kubíčkem, Bohu-milem Moravcem, Karlem Kulha-vým, Ludmilou Pecháčkovou, Karlem Motyčkou, Evou Matějíč-kovou, Janem Mikulou a Boženou Machalovou.

	S The Chosen blíž k Ježíši
	Na podzimní Kurzy Alfa pro teenagery jsme v lednu navázali další sérií setkávání – tentokrát formou The Chosen Clubu. Mnozí jistě znají oblíbený seriál The Chosen (Vyvolení), který citlivě a velmi lidsky přibližuje život Ježíše a jeho učedníků v jejich každodennosti, slabostech i radostech. Nabízí nový pohled na evangelijní příběhy a pomáhá vnímat Ježíše jako toho, kdo vstupuje do konkrétních lidských životů. Právě proto jsme se rozhodli tento seriál nabídnout také naší mládeži.
	Skupinka se schází ve čtvrtek od 17.45 na faře v Dolní Dobrouči (pokud není v ohláškách uvedeno jinak). Setkání jsou otevřená mladší generaci od 2. stupně ZŠ, takže se lze kdykoliv připojit.                                             Radka Blajdová

	Kurzy Alfa aneb na cestě víry nejsme sami
	Na první adventní neděli loňského roku se uskutečnilo závěrečné setkání kurzů Alfa, kterých se tentokrát zúčastnilo jedenáct hostů a dalších sedm lidí bylo zapojeno v organizačním týmu. Někteří z hostů byli sice pravidelnými účastníky bohoslu-žeb, většinu však tvořili lidé, kteří si teprve hledají cestu k cír-kvi – ať už nově, nebo po delší době. Kurz tentokrát probíhal     v komornější atmosféře a jako základ byla využita filmová série.
	V dotaznících, jež účastníci vypl-ňovali, uváděli jako hlavní důvody své účasti touhu rozšířit si obzory, sdílet víru nebo diskutovat o otázkách smyslu života. Přínosem kurzu bylo dle loňských účastníků především potvrzení, že člověk na svůj život není sám a že též ostatní hledají
	svou cestu víry. Právě kurzy Alfa tak nabízejí prostor pro společný růst ve víře.
	V menších skupinkách tradičně patřilo k nejdůležitějším momen-tům celého večera sdílení. Přestože z něj mívá většina účastníků zpočátku obavy, je velmi povzbudivé slyšet zkuše-nosti a pohledy ostatních. Na závěr připojujeme vzkaz Alfa týmu od jedné z účastnic: „Velmi
	děkuji za vřelý přístup ke každé-mu účastníkovi. Cítila jsem se přijata, aniž bych byla k čemukoli tlačena.“
	Jako organizátoři máme velkou radost z toho, že z kurzu vznikla menší skupinka lidí, kteří se chtějí ve svém duchovním životě posunout ještě o krůček dál a po-stupně se začali připravovat na přijetí svátostí.
	Radka Blajdová

	Moje cesta ke křtu
	Celoroční příprava pro mě byla časem hledání, otázek i objevová-ní. Postupně jsem začala víru chápat nejen rozumem, ale i srd-cem. Naučila jsem se víc důvě-řovat Bohu a uvědomila jsem si, že na všechno nemusím být sama. Posunulo mě to k větší otevřenosti, pokoře a vnitřnímu                klidu. Došlo mi, že víra není jen
	o pravidlech, ale především         o vztahu.
	Za svou kmotru jsem si vybrala Honzovu maminku, Mirku Ska-lickou, protože vím, že se na ni můžu vždy spolehnout. Je pro mě oporou a věřím, že mi bude vždy ochotná pomoci, poradit a mnohé věci mi trpělivě vysvětlit.
	Lucie Skalická
	Ahoj, jmenuji se Lucie Skalická, je mi 30 let a už skoro 10 let bydlím se svým manželem Janem Skalickým a nyní už i se dvěma dětmi – Nikolkou (6 let) a Nelin-kou (4 roky) v Dolní Dobrouči.
	Nikdy jsem o Bohu moc nevěděla, ale právě manželova rodina mě přivedla na cestu víry.


	S radostí, s plesáním… Rybova Česká mše vánoční v Dobrouči
	Jako patří stromeček, kapr          a Narodil se Kristus Pán k Váno-cům, tak pro nás tam patří           i Česká mše vánoční Jakuba Jana Ryby „Hej, mistře!“, kterou jsme oba zpívali poprvé z kostelních kůrů už téměř před 60 lety.
	Koncertně to pak bylo s Campa-nulou. Spoluúčinkovala v Leto-hradě s tamními zpěváky v pro-sinci 1986 a v následujícím roce   i v Dolní Dobrouči v sále Na Rychtě. Tehdy dirigoval pan Bohumír Strnad z Králík. V roce 1989 účinkovalo toto seskupení  s Rybovou mší v divadle v Žam-berku a v Letohradě, kde kromě několika biblických písní od Antonína Dvořáka zpíval basová sóla pan Eduard Haken, sólista pražského Národního divadla.
	Od tohoto roku pravidelně Cam- panula vypomáhala s Rybovkou
	zdejšímu chrámovému sboru, který téměř každoročně tuto mši zpívával o půlnočních až do roku 2001. Potom už ji chrámový sbor z repertoáru vyřadil, pak ji ještě zazpíval o půlnoční 2008. Kon-certně byla provedena odpoledne v kostele v Hnátnici a večer v Dolní Dobrouči 14. 12. 2008 pod vedením Josefa Kněžka. To se ještě zopakovalo v obou kostelích v r. 2016, ale tyto koncerty řídila paní Miluše Barvínková.
	Už na jaře 2020 jsme se opět domluvili na provedení Rybovy mše v Dobrouči, ale zasáhl do toho covid a z této akce sešlo. Jinak ale Campanula prakticky každé Vánoce účinkovala (někdy až 5x) na Rybovkách v různých koutech okresu i mimo (např. ve Vysokém Mýtě, v Litomyšli,         v Bystrém u Poličky).
	Když svou činnost sbor po 40 letech v r. 2023 ukončil, jeho členové byli dál zváni na tradiční Tříkrálový koncert do Ústí n. O. A tak se zrodil nápad, že by bylo fajn, kdyby zazněla po 9 letech Rybovka zase v Dobrouči. Tentokrát se k Familia Cantorum z Letohradu a už bývalé Campanule připojil i nový místní sbor Fénix, orchestr opět zajistila Miluška Barvínková, sólisté byli vybráni z vlastních řad.
	A tak se podařilo, že se 21. 12. 2025 sešlo v plném kostele sv. Mikuláše v Dolní Dobrouči téměř 70 účinkujících, kteří se zřekli nároku na odměnu a cestovné. Za vstupenky bylo zajištěno jejich pohoštění a zbylých 16.100 Kč bylo věnováno na fasádu kostela.
	Jarka a Honza Maříkovi

	Silvestrovský běh na Strážný
	Oslavy konce roku mívají mnoho podob. Orlové, běžci a příznivci pohybu se každoročně na Silvestra, tentokrát již v pořadí potřinácté, vydali na vrchol Strážného, nejvyšší bod okolí Dolní Dobrouče. Cílem tohoto rekreačně-kondičního běhu však není nějaký zvláštní sportovní výkon, spíše se jedná o možnost stylově uzavřít běžeckou sezónu a popřát si na kótě 584 m. n. m. vše dobré do nového roku. Oficiální start byl v 10 h. dopoledne od Malovy lípy. Celé akci dodal tu správnou atmosféru všudypřítomný sníh   a občas vykukující sluníčko, nádhera! Tento ročník na vrchol Strážného vyběhlo, vy-stoupalo a vyšplhalo celkem 26 účastníků.
	Největší uznání však patří běžcům, kteří bez ohledu na teploměr, sílu větru, sněžení, led   a další nástrahy tratě, vyběhnou a zdolají nemalé převýšení. Mimochodem, obdivuhod-né je také to, že věkový rozdíl mezi nejmladším a nejstarším běžcem byl více než
	50 roků. Na vrcholu Strážného se ale běžci nezastaví dlouho. Trochu vydýchat, poté slavnostní přípitek, tentokrát i s požeh-náním Otce Pavla, popřát si vše dobré do nadcházejícího nového roku a pak rychle dolů, dokud tělo nevychladne. My ostatní, neběžící, si můžeme v klidu vše dopovídat, dopít zbytky přípitku a ostatní donesené pochutiny a vydat se nazpět. Dolů se nám jde tak nějak veseleji a zlehka. Přemýšlím proč? Nejspíš to bude tím, že v této nadmořské výšce už bývá řidší vzduch a pomáhá nám gravitace… Tak dá-li Bůh, opět za rok, přátelé.
	Petr Špinler, Orel Dolní Dobrouč

	Dobroučští běžci zahájili sezónu medailově
	Mistr jako jediný účastník kněžské kategorie.
	Všem závodníkům srdečně gratulujeme. Poděkování a obdiv patří zejména ženám za odvahu postavit se na start a doběhnout do cíle i v mrazivém lednovém počasí. Děkujeme za výbornou reprezentaci dobroučské jednoty i celé naší farnosti!
	Radka Blajdová a Petr Špinler
	Druhou lednovou sobotu byl zimním silničním závodem          v Moutnici zahájen nový ročník Orelské běžecké ligy. Jednota Orla Dolní Dobrouč měla na startu silné zastoupení – celkem 13 běžců, kteří jsou zároveň členy naší farnosti – a vedla si opravdu skvěle.
	Naši závodníci vybojovali hned několik medailových umístění.
	V kategorii junioři na trati 2 000 m zvítězil Šimon Matějíček v čase 6:01, třetí místo obsadil Antonín Šolc s časem 6:59. Mezi mladšími žáky na 800 m vybojoval druhé místo Jan Kalousek s časem 3:00.
	Velkým úspěchem bylo také prvenství ve štafetě, o které se zasloužil tým ve složení Šimon Matějíček, Antonín Šolc a Pavel Dušek. Ocenění si odnesl i Pavel

	Být dobrovolníkem je prostě cool...
	Každý rok se snažíme připravit pro naše dobrovolníky nejen slavnostní večeři, ale i zajímavý doprovodný program. Letos jsme se odklonili od tradičního italské-ho tématu a vzhledem k 250. výročí založení USA jsme setkání pojali v americkém duchu.
	Využili jsme také kontaktu s paní Anne Subart, která žije v Den-veru a loni v září navštívila Dolní Dobrouč, odkud pocházejí její prarodiče. Společně jsme natočili rozhovor, ve kterém nás „zve” na návštěvu do Denveru – dokonce přímo do typického amerického McDonaldu..
	Vytiskli jsme tedy palubní lístky
	a zajistili letový personál i pilota. Odstartovali jsme a když jsme po letu plném turbulencí do Denveru úspěšně „doletěli”, v „McDonaldu” na nás již čekaly hamburgery a hranolky...
	Protože tentokrát nebyl součástí programu kvíz, i když se na něj někteří poctivě chystali, nabízí-me vám možnost odpovědět na soutěžní otázky nyní. Své odpovědi můžete do 21. 3. vhodit do krabičky, kam se vybírají příspěvky za Zprávič-ky. Odpovědi zjistíte po zhlédnutí rozhovoru     s paní Annou, který je dostupný ve fotogalerii na webu farnosti a také na našem facebooku.
	Kde žije a pracuje nejmladší syn paní Anny?
	Komu fandí paní Anna na olympiádě?
	V jakém federálním státě  USA se usídlil její pradědeček?
	Která slova řekla paní Anna ve videu           v češtině?
	A krásnou odměnou pro nás jsou slova jednoho z dobrovolníků: „Už jsem s tím dobrovolničením chtěl skončit, ale tuto akci si nemůžu nechat ujít…“                                           Radka Blajdová

	Fotoromán z dětské vánoční bohoslužby s Rytmikou
	Připravila Radka Blajdová
	Foto Martin Rýnar a Radka Blajdová


	EKONOMICKÉ OKÉNKO
	Účelové sbírky v roce 2025
	Přehled žádostí o dotace pro rok 2026
	Dále plánujeme požádat Pardubický kraj o podporu na cestu do Marca na gastronomický festival. V souvislosti     s opravami kostela sv. Mikuláše v DD chceme podat žádost o příspěvek z Fondu solidarity Královéhradeckého biskup-ství a dle aktuálních možností také využít Program podpo-ry památek Ministerstva kultury ČR prostřednictvím ORP.


	Osvětlení kostela
	v Dolní Dobrouči
	ke konci roku 2025
	Málokdo si všimne postupných změn v osvětlení našeho kostela v Dolní Dobrouči. Pokud se svítí tam, kde potřebujeme vidět, je to jen technická samozřejmost. A je to tak určitě dobře. Je ale dobré také vědět, že nám tyto změny generují nezanedbatelné úspory.
	Generální rekonstrukce elektro-instalace proběhla za pana faráře Nouzy pod pečlivým vedením zkušeného a obětavého elektri-káře Jendy Pecháčka někdy v ro-ce 1978. Většina svítidel, instalo-vaných v kostele, byla osazena žárovkami o příkonu 60-200 W. Hlavní reflektory s halogenovými žárovkami měly příkon 1000 W. Z těch úplně původních svítidel  v kostele zůstaly jen lustry, všechna ostatní svítidla musela být nahrazena. K další obměně svítidel dochází průběžně zhruba od roku 2008, kdy se začaly objevovat halogenové a později    i LED zdroje.
	V totalitních letech byl velmi omezený výběr ve všem, i ve svítidlech. Např. malé reflektory
	s 200 W žárovkami u bočních oltářů, v presbytáři a u Božího
	hrobu jsem objevil až v prodejně foto-kino v Hradci Králové. Od výrobce byly původně určeny pro ruční přisvětlování při fotografo-vání. Se zajištěním osmi hlavních reflektorů 1000 W pro osvětlení lavic nám zase velmi pomohla paní Růženka Kristlová, která pracovala v Elektroodbytu v Par-dubicích. Nedostatkové byly i žá-rovky do těchto reflektorů, které měly navíc velmi omezenou životnost. Pro opravu nejvytíže-nějšího svítidla nad varhanami jsme tak museli vytáhnout těžké,
	šestimetrové štafle na kůr třeba i několikrát do roka.
	Nechci příliš zatěžovat technic-kými informacemi, ale většinu z nás asi zaujme porovnání potřebného příkonu pro osvětlení kostela a provozních nákladů,     s tím spojených. Například svíti-dla v presbytáři měla do roku 2008 celkový instalovaný příkon 2.000 W, nyní pouhých 550 W. Pro osvětlení dvou bočních oltářů bylo původně potřeba celkem 400 W, později 100 W a od prosince 2025 už jen 30 W. Přitom mám dojem, že až teď je to konečně osvětlené dobře.
	Instalovaný příkon pro osvětlení kostela v roce 1980 byl 11,54 kW. Nyní je to pouhých 3,79kW, což je třikrát méně. Vzhledem k tomu, že 2 velké reflektory pro osvětlení stropu už se prakticky vůbec nepoužívají, je obvykle potřeba při mši příkon 1,2-1,7 kW, což je cca 7,7 krát méně.
	Pokud nyní potřebujeme jen cca 13% elektřiny na svícení oproti roku 1980, znamená to úsporu možná několika desítek tisíc Kč ročně. Ušetřené peníze tak mo-hou být účelně využity např. pro potřebné dokončení nové fasády kostela.
	Jiří Skalický

	V plánu letošních oprav presbytář
	Zatímco změn v osvětlení kostela, o kterých píše Jirka Skalický, si všimne málokdo, tak obnova fasády je viditelná na první pohled a každému. A i v le-tošním roce máme v plánu zase trochu pokročit, a to na východní straně kostela, chcete-li presby-tářem. Cena je 865 tis. Kč a chce-me využít dotace obce, Pardubic-kého kraje, Královéhradeckého biskupství a Ministerstva kultury ČR (pokud po schválení státního rozpočtu bude dotační program vyhlášen). Konkrétní výši dotací zatím neznáme, ale předpokládá- me, že by mohly činit zhruba polovinu nákladů a zbytek
	budeme financovat z veřejné sbírky. Na tomto místě chci upřímně poděkovat všem, kteří podporují opravu fasády pro-střednictvím finančním darů či jinými způsoby.
	Při letošních pracech bychom rádi instalovali i vnější ochranné sítě před oběma vitrážemi (sv. Anna a sv. Josef), které prošly     v loňském roce restaurováním. Zde zatím nemáme finální technické řešení ani finanční rozpočet.
	Věřím, že s pomocí mnoha dárců a dobrodinců letos uděláme další krok k „novému kabátu“ kostela sv. Mikuláše před jeho blížícími se 200letými narozeninami.
	Vlastimil Mlynář

	ROZHOVOR S JITKOU ŠOLCOVOU
	„Utvoril jsi me v lune mé matky“ (srov. Žl 139,13)
	i moji sestru k natáčení do Radia Proglas. Nakonec jsme společně natočili celou kazetu a vznikla hudební skupina ŠalMíJá. Její název vychází z hebrejského výrazu „Můj pokoj je Pán“ a zá-roveň je složen z počátečních písmen jmen členů skupiny: Šlégr, Maříkovi a Jandejsek. Se skupinou Cvrčci jsme se v roce 2007 zúčastnili také evropského setkání mládeže v italském Lore-tu, kde jsme hráli pro Čechy.
	V době, kdy jsem bydlela v Hrad-ci Králové, jsem se zapojila do hradecké scholy mládeže, kterou vedl Vojta Šustek, bývalý člen skupiny Učedníci. Po návratu do Dobrouče jsem pak začala pravidelně zpívat se sborem Campanula a se scholou při různých církevních slavnostech.
	Jaký je tvůj největší hudební zážitek?
	Bylo to v roce 1997, když jsem zpívala spolu s hradeckou a olo-mouckou scholou na setkání s papežem Janem Pavlem II. v Hradci Králové žalm. Při slovech „Sešli svého Ducha Hospodine a obnovíš tvář země…“ mám vždy pocit, že opět na tváři cítím vlahý vítr, který tenkrát foukal a mám v srdci nepopsatelnou radost... Je to můj srdeční žalm.🙂

	Odkud pocházíš? Můžeš říct něco o své rodině?
	Pocházím z Dolní Dobrouče a mo-ji rodinu tu celkem každý zná. Mám starší sestru Janu, která nyní žije v Milovicích u Prahy.

	Můžeš trochu představit svoje zaměstnání? Kde jsi pracovala a čím jsi chtěla být jako malá?
	Již od malička jsem chtěla být zdravotní sestrou. První zaměst-nání jsem měla na očním oddělení ve fakultní nemocnici   v Hradci Králové, kde jsem pracovala tři roky. Dálší tři roky jsem pracovala v hradeckém očním sanatoriu HOS a vždy se jednalo o práci na operačním lůžkovém oddělení. Když jsem se vdala, vrátila jsem se zpět do Dobrouče a po čtyřech dětech jsem asi tři roky jezdila jako domácí ošetřovatelka s Charitou. Moc mě to bavilo, ale bylo to hodně náročné. Takže nyní pracuji v Jablonném nad Orlicí jako dermatologická sestra na kožní ambulanci. Mám na starosti i fototerapii, která dobře působí na hojení kožních nemocí. Takže vlastně léčím lidi světlem.

	Tvůj hlas je jistě dar od Boha. Nechtěla ses hudbou i živit?
	Sice mi můj učitel nabízel jít studovat na konzervatoř příčnou flétnu, ale já jsem věděla, že ne, je to moc veliká dřina. A tak obdivuji svoji dceru Anežku, že do toho šla. Muzika mi vždy zůstala jako koníček a jsem ráda, že se jí můžu věnovat pro radost.

	Na jaké nástroje tedy vlastně hraješ?
	Hraji na příčnou flétnu, dále na zobcové flétny – sopraninovou, sopránovou, altovou a tenorovou a mám také panovu flétnu. Trochu hraji na kytaru a klavír.

	V jakých scholách, hudebních skupinách nebo sborech jsi působila?
	Když mi bylo přibližně deset let, zpívala jsem v Dobrouči v chrá-movém sboru, který vedla moje maminka. Po jedněch du-chovních cvičeních ve Slatiňa-nech jsem dostala od Pavla Rouska nabídku připojit se k die-cézní kapele Cvrčci. Spolu se mnou se z Dobrouče zapojili také moje sestra Jana, Káťa (dnes Rýznarová) a Filip Mikyska. V ro-ce 1995 jsme hráli na letním diecézním setkání mládeže na Vesmíru, kde nás oslovil tehdejší bohoslovec Jiří Šlégr a pozval mě



	Jaké máš kromě hudby další koníčky a co tě baví?
	Hudba je určitě na prvním místě. Dále ráda pracuji na zahrádce a věnuji se ručním pracím, chodila jsem i na keramiku a háčkovala. Ráda fotím, připravuji fotoknihy a fotky používám do prezentací písniček. Mám ráda přírodu, ale bohužel daleko nedojdu…

	Jak a kdy začal tvůj život           z víry?
	Pokřtěna jsem byla už v dětství  a postupně jsem si hledala vlast-ní cestu víry. Nepamatuji si na žádný výrazný zlom – víra je pro mě spíš tichou, ale stálou jistotou a oporou v životě. V náročných obdobích se sice hledání Boha prohlubuje, ale člověk se znovu  a znovu ujišťuje, že Pán Bůh ho neopouští a je mu nablízku.

	Kdo tě na cestě víry nejvíce ovlivnil?
	V období dospívání mě výrazně ovlivnila diecézní setkání mládeže, na která jsme jezdili – zejména tím, že jsme se jich účastnili aktivně. Když se člověk zapojí do života církve, je to velké dobrodružství. Důležitou roli pro mě sehrálo také působení ve skupině ŠalMíJá s Jirkou Šlégrem, který mě přivedl k obli-bě žalmů.
	Další zásadní zkušeností pro mě byla komunita Chemin Neuf. Nejprve jsme se s manželem zúčastnili týdenního setkání pro manžele Kána a poté jsme pokra-čovali ve formaci Bratrství tři roky. Bylo to období intenzivního vnitřního hledání vlastního místa v církvi, které nás postupně přivedlo ke službě ve farnosti.

	Máš oblíbený citát nebo pasáž v Písmu sv. a nějakého oblíbeného světce?
	Ze světců je mi velmi blízká Matka Tereza. Už jako dítě jsem toužila odejít na misie a věnovat se péči o chudé a nemocné. Kvůli jazykové bariéře jsem si však
	postupně uvědomila, že tato cesta pro mě není tím, k čemu mě Bůh volá, a proto jsem se rozhodla alespoň pro službu ve zdravotnictví. Pokřtěná jsem jako Ludmila a mými biřmovacími patronkami jsou svatá Anežka Česká a svatá Zdislava, které se rovněž věnovaly péči o nemocné.
	Z Bible mám nejraději žalmy, které pro mě představují modlit-bu. Kdykoli narazím na slova žalmu „Utvořil jsi mě v lůně mé matky“ (srov. Žl 139,13), vnímám je jako hluboké ujištění, že Bůh  o mně ví, že mu nic není skryto  a že se mnou počítal od počátku.

	Která duchovní knížka nebo film tě oslovily?
	Velmi mě oslovila kniha Chatrč od Paula Younga, kterou jsem četla v době nemoci – natolik silně, že jsem se od ní nedokázala odtrhnout. Z filmové tvorby máme rádi seriál The Chosen (Vyvolení), který představuje Ježíšovy učedníky v historickém kontextu, ukazuje jejich cha-raktery i vnitřní zápasy. Připomí-ná mi to společenství lidí ve farnosti – často velmi rozdílných, kteří by se za jiných okolností možná nikdy nepotkali, ale spo-juje je jedno jméno: Ježíš. I texty evangelia ke mně díky tomu začaly promlouvat novým způ-sobem. Dotýkají se uzdravujících témat a mohou člověku pomoci nahlížet vlastní život Ježíšovým pohledem.

	Co ti udělalo v poslední době radost?
	Když hrajeme s Rytmikou, často si v duchu říkám: „Pane Bože, jestli chceš, abychom hráli, tak to nějak zařiď,“ a pokaždé mám velkou radost, když se to podaří. Zároveň mi to znovu připomíná, že se mám učit větší důvěře. Radost mi přinášejí i moje děti,  těšíme se na svatbu v rodině       a mám radost z toho, že Anežka se vydala na hudební cestu a roz-víjí dar, který od Boha dostala.
	Radost nacházím i v obyčejných chvílích: při východech a zápa-dech slunce, když se ráno cestou do práce rozhlížím po krajině nad Petrovicemi, když se třpytí sníh nebo když si povídám s druhými. To jsou okamžiky, kdy cítím vnitřní spokojenost.

	Jakou budoucnost vidíš pro naši farnost?
	Věřím, že pokud budeme hledat to, co nás spojuje, a budeme se ptát, co každý z nás může do společenství přinést – jaký dar jsme dostali a jak jím můžeme obohatit druhé, může i malá far-nost žít a růst. Důležité je vidět   v druhých to dobré, pomáhat si navzájem a přijímat se takoví, jací jsme. Je to náročná výzva, ale stojí za to, aby farnost mohla skutečně žít a aby nám v ní bylo dobře. Od doby, kdy se postavilo Déčko, vnímám farnost jako jednu velkou rodinu.
	Připravila Radka Blajdová
	TENTOKRÁT RYTMIKA

	NAŠI DOBROVOLNÍCI
	Každou druhou neděli během školního roku doprovází dětské nedělní mše svaté schola Rytmika. Kdo za ní stojí a co její fungování obnáší, jsme se zeptali současné vedoucí Rytmiky Jitky Šolcové.
	Můžeš krátce představit historii dobroučské Rytmiky?
	Dobroučská Rytmika vznikla v roce 1970 a u jejího zrodu stáli Vladislav Vávra, Jiří Matyáš a Zdeněk Skalický. Velmi brzy se rozrostla až na čtyřicet zpěváků. Její činnost však trvala jen dva a půl roku – pod tlakem tehdejšího komunistického režimu byla nu-cena skončit (více Zprávičky 3).
	Znovu se Rytmika sešla v zimě roku 1990 a jejího vedení se na přibližně dvacet let ujal Jiří Skalický – Pepša. Já Rytmiku vedu zhruba patnáct a půl roku.

	Kdy ses k Rytmice přidala ty    a kdy jsi převzala její vedení?
	Do Rytmiky jsem začala chodit po jejím obnovení v 90. letech.   V roce 2011, kdy Pepša už ne-chtěl ve vedení pokračovat, jsem věděla, že do Rytmiky chodí spousta šikovných dětí, které krásně zpívaly. Mamka mi tehdy nabídla pomoc, pokud se vedení ujmu – měla jsem totiž čtyři malé děti. V té době vedla nejmenší děti Marie Skalická z Lanšperka, která s nimi nacvičovala písně na přijímání. My jsme na kůru doprovázeli zbytek mše. Tyto děti pak přirozeně chtěly přejít do „velké“ Rytmiky a bylo důležité, aby měly kam.

	Je Rytmika dětskou scholou?
	Nevnímám ji vyloženě jako dětskou scholu. Přeji si, aby byla společenstvím lidí, kteří chtějí
	zpěvem sloužit Bohu. Snažím se vybírat písně tak, aby šlo o chvá-ly, které odpovídají liturgickým textům, a aby děti už odmala chápaly smysl liturgie. Bohužel nejvíce členů Rytmiky odchází právě v období puberty – přitom by to mělo být naopak období, kdy jim hudba může pomoci dozrát a porozumět tomu, co zpívají a hrají.

	Co obnáší být členem Rytmiky, jak často se scházíte? A co obnáší role vedoucího?
	Scházíme se každý pátek během školního roku a také vždy půl hodiny přede mší svatou, kdy hrajeme. Tento čas je důležitý pro rozezpívání hlasů, naladění nástrojů i pro vnitřní přípravu na slavení mše. Setkání se snažíme začínat společnou modlitbou a prosíme o pomoc Ducha Svatého.

	Kolik má Rytmika členů?
	kolem třiceti, dnes je to přibližně dvacet, přičemž někteří jsou už spíše externí a zapojují se jen tehdy, když jsou v Dobrouči.
	Jaké nástroje jsou v Rytmice   v současnosti zastoupeny?
	Je Rytmika uzavřená nebo je možné se přidat?


	Jak se v Rytmice zapojuješ a co tě na hraní a zpívání v Rytmice baví?
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	Advent a Vánoce v naší farnosti
	V neděli 7. prosince nás tradičně na svůj svátek navštívil svatý Mikuláš, který dětem přinesl drobné dárky.
	O stejném víkendu se konala také adventní duchovní obnova s biblis-tou P. Angelem Scaranem, který nás pomohl naladit na adventní dobu, jejímž smyslem je uvědomit si, že Bůh po nás touží.
	Při dětské rorátní mši sv. jsme kostel opět nasvítili do adventní fialové
	barvy a poté nás v D-centru čekaly oblíbené palačinky.
	V pondělí před Štědrým dnem si pro nás skauti v atriu D-centra připravili stínové divadlo s vánočním příbě-hem a přítomným rozdali betlémské světlo.
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